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La psicología del color, que tan bien conocéis como especialistas 
en Imagen Personal, es más necesaria que nunca. Por eso,  

este año, en Videocinco apostamos por el verde.

El verde esperanza, el de la vida, la fuerza y la energía. 

El color de la calma y la adaptabilidad. 

El del alivio y la tranquilidad.

En estas páginas apostamos por los brotes verdes. Un soplo  
de aire fresco, renovador, que queremos compartir contigo.

2021/2022



3

2021/2022

CONTENIDOS 5

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA 7

JJ FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA 7

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO MEDIO ESTÉTICA 1 1

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO MEDIO PELUQUERÍA 1 7

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO SUPERIOR ESTÉTICA 23

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO SUPERIOR TERMALISMO 29

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO SUPERIOR PELUQUERÍA 33

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO SUPERIOR ASESORÍA DE IMAGEN 39

JJ CICLOS FORMATIVOS GRADO SUPERIOR CARACTERIZACIÓN 45

JJ CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD NIVEL 1 49

JJ CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD NIVEL 2 53

JJ CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD NIVEL 3 61

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA 7 7

JJ ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR 7 7

JJ MAQUILLAJE Y UÑAS 89

JJ PELUQUERÍA 93

JJ DISEÑO Y MODA 9 7

SERVICIOS DIDÁCTICOS 101

ÍNDICE



5

2021/2022

CONTENIDOS



7

2021/2022

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN REGLADA

FORMACIÓN PROFESIONAL 
BÁSICA 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL



9

Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

DEPILACIÓN MECÁNICA Y 
DECOLORACIÓN DEL VELLO
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ El entorno y equipo profesional
JJ Técnicas de eliminación y decoloración del 
vello corporal y facial
JJ El pelo
JJ Cosméticos utilizados en la depilación
JJ Estudio de las cejas y su depilación con pinzas
JJ Técnica de depilación mecánica
JJ Depilación con cera caliente
JJ Depilación con cera tibia
JJ Decoloración del vello facial y corporal

JJFichas de procesos

MAQUILLAJE
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Equipo básico de maquillaje
JJ Preparación de la piel
JJ El color aplicado al maquillaje
JJ Morfología del rostro. Técnicas de corrección
JJ Estudio de los tipos de frente, nariz y mentón. 
Técnicas de corrección
JJ Técnicas de aplicación del maquillaje de fondo
JJ Estudio de los tipos de ojos y cejas. Técnicas 
de corrección y maquillaje
JJ Estudio de los labios y pómulos. Técnicas de 
corrección y maquillaje
JJ Técnica del maquillaje. Fases del proceso
JJ Proceso de maquillaje de día
JJ Proceso de maquillaje de noche
JJ Proceso de maquillaje de fiesta
JJ Realización de maquillaje facial de fantasía
JJ ANEXO. Realización de bocetos
JJ Fichas de procesos

LAVADO Y CAMBIOS DE 
FORMA DEL CABELLO
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Preparación de equipos y útiles
JJ Observación del cabello y cuero cabelludo
JJ Cosméticos para la higiene capilar
JJ Lavado y acondicionamiento del cabello
JJ Cambios de forma temporal
JJ Cambios de forma con secador, tenacillas y 
planchas
JJ Cambios de forma permanente
JJ Técnica de ondulación y alisado permanente
JJ Fichas de procesos

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB003   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-60-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB004   PVP: 14,50 €
ISBN: 978-84-16852-61-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB005   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-62-8

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS 
REF.: FPBS003   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-49-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS 
REF.: FPBS004   PVP: 21,95 €
ISBN: 978-84-96699-50-2

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: FPBS005   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-51-9

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA

PREPARACIÓN DEL ENTORNO 
PROFESIONAL
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ La imagen de la empresa de peluquería y de 
estética
JJ La higiene en los centros de peluquería y 
estética
JJ Preparación de las instalaciones
JJ Recepción de materiales y productos
JJ Acomodación y atención al cliente
JJ ANEXO I. Riesgos en el salón de peluquería y 
estética
JJ ANEXO II. Primeros auxilios
JJ ANEXO III. Parásitos en peluquería: piojos y 
pediculosis

ATENCIÓN AL CLIENTE
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Comunicación y atención al cliente 
JJ El vendedor 
JJ Técnicas de venta
JJ Información al cliente 
JJ Tratamiento de reclamaciones
JJ Supuestos prácticos

CUIDADOS ESTÉTICOS 
BÁSICOS DE UÑAS
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Equipos, útiles y productos
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
manicura y pedicura
JJ Observación de las uñas
JJ Masaje de manos y pies
JJ El proceso de la manicura
JJ El proceso de la pedicura
JJ Maquillaje y decoración de uñas
JJ Fichas de procesos

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB001   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-57-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB007   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-58-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB002   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-59-8

LIBRO IMPRESO 
REF.: FPBS001   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-08-3

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS 
REF.: FPBS007   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-70-0

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: FPBS002   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-16-8



2021/2022

Disponible en formato:

CAMBIO DE COLOR DEL 
CABELLO
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Preparación de equipos y útiles para cambio 
de color del cabello
JJ La coloración y decoloración del cabello
JJ Cosméticos para la coloración del cabello
JJ Coloración completa del cabello
JJ Técnicas complementarias previas a la 
coloración del cabello
JJ Decoloración del cabello
JJ Coloración parcial del cabello
JJ Fichas de procesos

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EFPB006   PVP: 12,50 €
ISBN: 978-84-16852-63-5

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: FPBS006   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-96699-64-9

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN REGLADA

CICLOS FORMATIVOS
GRADO MEDIO ESTÉTICA 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO MEDIO ESTÉTICA

IMAGEN CORPORAL 
Y HÁBITOS SALUDABLES
Roberto del Tío, Rosa María Ruiz, Joaquín 
Hernández, Paloma López

CONTENIDOS
JJ Estructura del cuerpo humano
JJ Formas y proporciones del cuerpo humano
JJ Niveles de organización de los seres vivos 
JJ La célula
JJ Los tejidos
JJ El aparato circulatorio y el sistema linfático
JJ El aparato respiratorio
JJ El aparato locomotor
JJ Anatomía y fisiología de las manos y los pies
JJ El sistema nervioso
JJ Los órganos de los sentidos
JJ El sistema endocrino
JJ El aparato reproductor
JJ La dieta y su influencia en el cuerpo humano
JJ El aparato digestivo
JJ El aparato excretor
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
aplicadas a la Imagen Personal
JJ Seguridad en las actividades de peluquería y 
estética
JJ Primeros auxilios en el salón de belleza

PERFUMERÍA Y 
COSMÉTICA NATURAL
Inmaculada Molinero, Elvira Escribano, 
Marta Guillén 

CONTENIDOS
JJ El perfume 
JJ Productos de perfumería 
JJ Aromaterapia y aroma-cosmética
JJ Cosmética natural y productos 
complementarios
JJ Fitocosmética, cosmética marina y mineral
JJ Establecimientos de perfumería y cosmética 
natural
JJ Laboratorio de perfumería y cosmética 
natural. Primera parte. Instrumental y 
organización
JJ Laboratorio de perfumería y cosmética 
natural. Segunda parte. Fórmulas para la 
elaboración de perfumería y cosméticos 
naturales

ANÁLISIS ESTÉTICO
Roberto del Tío, Rosa María Ruiz

CONTENIDOS
JJ La piel. Estructura
JJ La piel. Anexos cutáneos: pelo y uñas
JJ La piel. Anexos: glándulas. Emulsión 
epicutánea y tipos de piel
JJ Funciones de la piel
JJ Alteraciones de la piel
JJ Otras alteraciones de la piel y anexos
JJ Reacciones adversas y cáncer
JJ Alteraciones y patologías de las manos y los 
pies
JJ Equipos para el análisis de la piel y anexos
JJ Análisis y diagnóstico estético
JJ Equipos empleados en los tratamientos 
básicos de estética I 
JJ Equipos empleados en los tratamientos 
básicos de estética II 
JJ Equipos empleados en procesos de depilación 
y manicura y pedicura
JJ Deontología profesional

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME001   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-64-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME002   PVP: 17,95 €
ISBN: 978-84-16852-65-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME004   PVP: 17,95 €
ISBN: 978-84-16852-66-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB001   PVP: 32,95 €
ISBN: 978-84-96699-85-4

LIBRO IMPRESO
REF.: GMEB003   PVP: 27,50 €
ISBN: 978-84-96699-89-2

LIBRO IMPRESO
REF.: GMEB004   PVP: 27,50 €
ISBN: 978-84-15569-00-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME005   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-16852-68-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME011   PVP: 14,50 €
ISBN: 978-84-16852-67-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME006   PVP: 19,50 €
ISBN: 978-84-16852-70-3

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB005   PVP: 25,95 €
ISBN: 978-84-15569-17-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB011   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-05-5

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB014   PVP: 29,50 €
ISBN: 978-84-16852-53-6

MARKETING Y VENTA 
EN IMAGEN PERSONAL
Víctor Valencia

CONTENIDOS
JJ El marketing
JJ Elementos del marketing mix
JJ Necesidades de los clientes en Imagen 
Personal 
JJ Comunicación en Imagen Personal
JJ Comunicación y atención al cliente
JJ Técnicas de publicidad y promoción
JJ Técnicas del merchandising
JJ El establecimiento y el merchandising
JJ Técnicas de venta en Imagen Personal 
JJ Tratamiento de quejas y reclamaciones

ESTÉTICA DE MANOS Y PIES
Francisca Cabado, Encarna Villasevil

CONTENIDOS
JJ Conocimientos previos 
JJ Estudio estético de manos y pies
JJ Alteraciones de las uñas de las manos y pies
JJ Valoración estética de la piel de las manos y 
los pies
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
manicura y pedicura
JJ Calidad en los procesos de manicura y 
pedicura
JJ Masaje de mano, antebrazo y codo
JJ Técnica de manicura 
JJ Maquillaje y decoración de uñas
JJ Masaje de pie, pierna y rodilla
JJ Técnica de la pedicura
JJ Tratamientos estéticos de manos y pies (I) 
JJ Tratamientos estéticos de manos y pies (II) 
JJ Anexo I: primeros auxilios 
JJ Anexo II: gestión de residuos

TÉCNICAS DE HIGIENE FACIAL 
Y CORPORAL  
(LIBRO DE TALLER)
Encarnación Villasevil

CONTENIDOS
JJ La cabina de estética para los tratamientos de 
higiene facial y corporal
JJ La calidad en los tratamientos de higiene 
facial y corporal
JJ Seguridad e higiene en los tratamientos 
estéticos de higiene facial y corporal
JJ Ficha técnica 1: La piel
JJ Alteraciones de la piel con influencia  los 
procesos de higiene facial y corporal
JJ Valoración estética de la piel
JJ Tipología y cuidados de la piel
JJ Cosméticos de higiene facial y corporal

JJ Ficha técnica 2: Bases de anatomía I
JJ Masaje facial
JJ Equipos con acción mecánica y de 
termoterapia
JJ Ficha técnica 3: Fundamentos eléctricos
JJ Equipos generadores de corrientes eléctricas
JJ Higiene de la piel del rostro
JJ Ficha técnica 4: Bases de anatomía II
JJ Masaje corporal
JJ Higiene corporal
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO MEDIO ESTÉTICA

MAQUILLAJE
Marta Guillén Muñoz

CONTENIDOS
JJ El equipo básico de maquillaje. Higiene y 
seguridad en los procesos
JJ La luz y el color en el maquillaje
JJ El óvalo: estudio y corrección
JJ Las facciones: estudio y corrección de frente, 
nariz, mentón y cuello
JJ El maquillaje de fondo: técnicas de aplicación
JJ Las cejas: estudio, depilación y maquillaje
JJ Los ojos I: estudio y corrección
JJ Los ojos II: aplicación del maquillaje
JJ Los labios: estudio, maquillaje y corrección
JJ El maquillaje y su adaptación al cliente
JJ Estilos de maquillaje I: día, tarde, noche, piel 
negra, fiesta y mujer madura
JJ Estilos de maquillaje II: maquillaje de 
pasarela, nupcial y masculino
JJ Estilos de maquillaje III: maquillaje de 
fantasía. La aerografía 
JJ Historia y evolución del maquillaje: 
características del maquillaje en los diferentes 
medios
JJ Técnicas complementarias y aplicaciones 
informáticas en el maquillaje
JJ Asesoramiento profesional y evaluación de 
calidad
JJ Bloc de dibujo y actividades de maquillaje

DEPILACIÓN MECÁNICA Y 
DECOLORACIÓN DEL VELLO
M.ª del Carmen Rodríguez, Isabel Sánchez-
Vicente, Paloma López

CONTENIDOS
JJ El lugar de trabajo
JJ Características profesionales y la atención al 
cliente
JJ Técnicas de depilación mecánica
JJ La piel y sus alteraciones
JJ El pelo
JJ Características y funciones del sistema piloso 
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
depilación mecánica y decoloración
JJ Cosméticos para la depilación mecánica y 
depilación progresiva 
JJ Depilación mecánica con cera caliente
JJ Depilación mecánica con cera tibia
JJ La depilación de cejas
JJ Decoloración del vello 
JJ Evaluación y control de calidad

ACTIVIDADES EN CABINA DE 
ESTÉTICA (LIBRO DE TALLER)
Encarnación Villasevil, M.ª del Pilar Mínguez

CONTENIDOS
JJ Empresas y establecimientos de estética 
JJ La cabina de estética. Higiene del entorno de 
trabajo
JJ El profesional de los servicios de estética
JJ Atención y preparación del cliente
JJ Coordinación de los servicios de estética y 
belleza
JJ Procedimientos de trabajo en los servicios de 
estética
JJ Hidratación facial y corporal
JJ Cosmética específica para la hidratación facial 
y corporal
JJ Aparatología con aplicaciones en hidratación 
facial y corporal 
JJ Técnicas de hidratación y mantenimiento 
facial
JJ Tratamientos faciales específicos: las pieles 
con problemas de hidratación 
JJ Tratamientos de hidratación y mantenimiento 
corporal 
JJ Organización y gestión de productos y 
materiales 
JJ Actividades comerciales
JJ Gestión de documentos

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME007   PVP: 20,50 €
ISBN: 978-84-16852-72-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME010   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-16852-74-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME009   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-73-4

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB012   PVP: 31,50 €
ISBN: 978-84-16852-37-6

LIBRO IMPRESO
REF.: GMEB010   PVP: 29,95 €
ISBN: 978-84-16852-00-0

LIBRO IMPRESO
REF.: GMEB009   PVP: 32,50 €
ISBN: 978-84-15569-98-5

NOVEDAD

CONTENIDOS
JJ Seguridad, higiene y espacio de trabajo
JJ Mobiliario, utillaje y aparatología
JJ Atención al cliente y espacio de trabajo
JJ Estudio estético de manos, pies y uñas
JJ Preparación de la uña. Colocación de 
moldes y tips
JJ Esmaltado permanente
JJ Sistema de construcción con gel
JJ Sistema de construcción híbrido

JJ Sistema de construcción acrílico
JJ Decoración de uñas artificiales
JJ Análisis y calidad de los procesos en las 
técnicas de uñas artificiales

TÉCNICAS DE UÑAS ARTIFICIALES   
(LIBRO DE TALLER)
Noemí Durán, Teresa D. Gascón

COSMETOLOGÍA PARA 
ESTÉTICA Y BELLEZA
VV. AA

CONTENIDOS
JJ Parte externa de los cosméticos
JJ Componentes internos de los cosméticos
JJ Tipos de cosméticos y penetración cutánea. 
Formas cosméticas
JJ Cosméticos de higiene facial
JJ Cosméticos de higiene corporal
JJ Cosméticos de hidratación y mantenimiento 
de la piel
JJ Cosmética solar
JJ Cosméticos para el maquillaje del rostro y del 
cuerpo
JJ Cosméticos para depilación y decoloración
JJ Cosméticos para manos y pies
JJ Seguridad e higiene en cosmetología
JJ Pautas de venta de cosméticos de estética
JJ Laboratorio cosmético. Primera parte: 
instrumental y organización
JJ Laboratorio cosmético. Segunda parte: 
preparación de cosméticos

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME003   PVP: 18,50 €
ISBN: 978-84-16852-71-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME012   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-18454-98-1

LIBRO IMPRESO 
REF.: GMEB013   PVP: 28,50 €
ISBN: 978-84-16852-38-3

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB015   PVP: 29,95 €
ISBN: 978-84-18454-90-5

Disponible en formato:



17

2021/2022

CONTENIDOS PARA 
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CICLOS FORMATIVOS
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

ANÁLISIS CAPILAR
Francisco Javier Mestre, Joaquina María Pintor, 
Roberto del Tío, María Luisa Cos, Paloma López, 
Reyes Martín, Pilar Mínguez, Carmen Sanz

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología de la piel
JJ Alteraciones de la piel
JJ El cabello. Estructura y propiedades 
JJ Tipos de cabello y cuero cabelludo
JJ Alteraciones del cabello 
JJ Alteraciones del cuero cabelludo
JJ Análisis del cabello y cuero cabelludo
JJ Masaje del cuero cabelludo 
JJ Equipos complementarios en los cuidados 
estéticos capilares 
JJ Protocolos de trabajo 
JJ Protocolos de mantenimiento y protección
JJ Seguridad, higiene y profesionalidad
JJ Anexo 1. Alteraciones de manos, pies y uñas
JJ Anexo 2. Supuestos prácticos

IMAGEN CORPORAL Y 
HÁBITOS SALUDABLES
Roberto del Tío, Rosa María Ruiz, Joaquín 
Hernández, Paloma López

CONTENIDOS
JJ Estructura del cuerpo humano 
JJ Formas y proporciones del cuerpo humano 
JJ Niveles de organización de los seres vivos
JJ La célula
JJ Los tejidos
JJ El aparato circulatorio y el sistema linfático
JJ El aparato respiratorio 
JJ El aparato locomotor
JJ Anatomía y fisiología de las manos y los pies
JJ El sistema nervioso 
JJ Los órganos de los sentidos 
JJ El sistema endocrino
JJ  El aparato reproductor
JJ La dieta y su influencia en el cuerpo humano 
JJ El aparato digestivo
JJ El aparato excretor
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
aplicadas a la Imagen Personal
JJ Seguridad en las actividades de peluquería y 
estética 
JJ Primeros auxilios en el salón de belleza

MARKETING Y VENTA 
EN IMAGEN PERSONAL
Víctor Valencia

CONTENIDOS
JJ El marketing
JJ Elementos del marketing mix
JJ Necesidades de los clientes en Imagen 
Personal 
JJ Comunicación en Imagen Personal
JJ Comunicación y atención al cliente
JJ Técnicas de publicidad y promoción
JJ Técnicas del merchandising
JJ El establecimiento y el merchandising
JJ Técnicas de venta en Imagen Personal 
JJ Tratamiento de quejas y reclamaciones

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO MEDIO PELUQUERÍA

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP001   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-75-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME001   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-64-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME011   PVP: 14,50 €
ISBN: 978-84-16852-67-3

LIBRO IMPRESO 
REF.: GMPC002   PVP: 32,95 €
ISBN: 978-84-96699-90-8

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS 
REF.: GMEB001   PVP: 32,95 €
ISBN: 978-84-96699-85-4

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB011   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-05-5

COSMÉTICA 
PARA PELUQUERÍA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Parte externa de los cosméticos 
JJ Ingredientes cosméticos 
JJ Cosméticos para la higiene y el 
acondicionamiento capilar 
JJ Cosméticos para los cambios de forma del 
cabello 
JJ Cosméticos para cambios de color en el 
cabello 
JJ Cosméticos para alteraciones capilares 
JJ Cosmética para el afeitado
JJ Cosméticos para manos y pies 
JJ Seguridad e higiene en cosmetología 
JJ Pautas de venta de cosméticos de peluquería 
JJ Laboratorio cosmético. Primera parte: 
Instrumental y organización 
JJ Laboratorio cosmético. Segunda parte: 
Preparación de cosméticos 

COLORACIÓN CAPILAR
Rafi Ferrer, Eugenia A. Tejada

CONTENIDOS
JJ Teoría del color. El color del cabello 
JJ Útiles y materiales en los procesos de 
coloración
JJ Preparación del cliente y análisis capilar
JJ Cosméticos y procesos de cambios de color 
capilar
JJ La coloración permanente o de oxidación
JJ Decoloración y coloraciones parciales del 
cabello
JJ Estilos de coloración y tendencias 
JJ Establecimiento de pautas de asesoramiento 
en el color

TÉCNICAS DE CORTE 
DEL CABELLO
Gonzalo Zarauza, Rafael Artero 

CONTENIDOS
JJ El corte y sus herramientas 
JJ El puesto de trabajo, el profesional y el cliente
JJ Características del cabello que influyen en el 
corte 
JJ Visagismo aplicado a la peluquería
JJ Caracterización de las técnicas de corte
JJ Efectos de las técnicas del corte
JJ Tipos básicos de corte: corte compacto
JJ Tipos básicos de corte: corte en capas 
degradadas
JJ Tipos básicos de corte: corte en capas 
progresivas 
JJ Tipos básicos de corte: corte de capas de igual 
longitud
JJ Coordinación de estilos y técnicas en el corte 
de cabello

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP006   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-16852-77-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP002   PVP: 18,50 €
ISBN: 978-84-16852-76-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP007   PVP: 19,50 €
ISBN: 978-84-16852-78-9

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMPC006   PVP: 25,50 €
ISBN: 978-84-15569-72-5

LIBRO IMPRESO
REF.: GMPC010   PVP: 27,95 €
ISBN: 978-84-16852-23-9

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMPC007   PVP: 29,95 €
ISBN: 978-84-16852-04-8
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ESTÉTICA DE MANOS Y PIES
Francisca Cabado, Encarna Villasevil

CONTENIDOS
JJ Conocimientos previos
JJ Estudio estético de manos y pies 
JJ Alteraciones de las uñas de las manos y pies
JJ Valoración estética de la piel de las manos y 
los pies
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
manicura y pedicura
JJ Calidad en los procesos de manicura y 
pedicura 
JJ Masaje de mano, antebrazo y codo 
JJ Técnica de manicura 
JJ Maquillaje y decoración de uñas
JJ Masaje de pie, pierna y rodilla
JJ Técnica de la pedicura
JJ Tratamientos estéticos de manos y pies (I)
JJ Tratamientos estéticos de manos y pies (II)
JJ Anexo I: primeros auxilios
JJ Anexo II: gestión de residuos

CAMBIOS DE FORMA 
PERMANENTE DEL CABELLO 
(LIBRO DE TALLER)
M.ª Luisa Bragado, Rosa M.ª Díaz

CONTENIDOS
JJ Métodos de cambio de forma permanente
JJ Cosméticos para los cambios de forma 
permanente
JJ Útiles, herramientas y aparatos para los 
cambios de forma permanente 
JJ Preparación del espacio, del profesional y del 
cliente
JJ Personalización del procedimiento de cambio 
de forma permanente 
JJ Protocolos de ondulación permanente 
JJ Protocolos de alisado o desrizado permanente
JJ Factores que afectan al resultado del cambio 
de forma permanente 

PELUQUERÍA Y ESTILISMO 
MASCULINO  
(LIBRO DE TALLER)
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ El puesto de trabajo
JJ Atención al cliente
JJ Anatomía y fisiología aplicadas a la peluquería 
y el estilismo masculino
JJ Técnicas básicas de corte del cabello 
masculino
JJ Configuración de patillas y acabado de cuello 
y nuca
JJ Diseño y arreglo de la barba y el bigote
JJ Preparación del rostro antes del afeitado
JJ Servicio de afeitado
JJ Depilación facial masculina
JJ Cambios de color en el estilismo facial 
masculino
JJ Corrección de las desproporciones del rostro 
con el cabello, la barba y el bigote
JJ Estilos masculinos

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO MEDIO PELUQUERÍA

PEINADOS Y RECOGIDOS 
(LIBRO DE TALLER)
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Preparación del entorno de trabajo
JJ Tratamiento de higiene y acondicionamiento 
capilar
JJ El cabello y su relación con el peinado
JJ Análisis morfológico para la selección de 
peinados
JJ Líneas, particiones y proyecciones 
JJ Técnicas para la realización de peinados
JJ Técnicas asociadas al peinado y acabado 
JJ Visagismo y estilismo para recogidos
JJ Recogidos I: torcidos, anudados y trenzados
JJ Recogidos II: enrollados, bucles, cruzados, 
rizados y plumeados 
JJ Postizos y adornos
JJ Pelucas y postizos 
JJ Asesoramiento para la elección de pelucas y 
postizos 
JJ Extensiones I: técnicas de unión soldada
JJ Extensiones II: técnicas de unión sin 
adhesivos 

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGME005   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-16852-68-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP004   PVP: 16,50 €
ISBN: 978-84-16852-80-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP003   PVP: 18,95 €
ISBN: 978-84-16852-79-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGMP005   PVP: 21,50 €
ISBN: 978-84-16852-81-9

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMEB005   PVP: 25,95 €
ISBN: 978-84-15569-17-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMPC009   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-16852-19-2

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMPC011   PVP: 28,95 €
ISBN: 978-84-16852-52-9

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMPC008   PVP: 32,50 €
ISBN: 978-84-16852-18-5
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR ESTÉTICA

PROCESOS FISIOLÓGICOS 
Y DE HIGIENE EN IMAGEN 
PERSONAL
Roberto del Tío, Paloma López

CONTENIDOS
JJ Normas higiénicas y sanitarias en los procesos 
de Imagen Personal 
JJ Caracterización de la estructura anatómica 
general del cuerpo humano 
JJ Pautas nutricionales saludables 
JJ El aparato digestivo 
JJ Aparato excretor 
JJ Aparato respiratorio 
JJ Aparato locomotor: sistema esquelético 
JJ Aparato locomotor: sistema muscular 
JJ Relación de los procesos estéticos con el 
aparato locomotor 
JJ El medio interno y aparato circulatorio 
sanguíneo 
JJ Sistema circulatorio linfático y dinámica de los 
líquidos corporales 
JJ Sistema inmunitario 
JJ Sistema nervioso 
JJ Órganos de los sentidos 
JJ Sistema endocrino 
JJ Aparato reproductor 
JJ Pautas de asesoramiento en hábitos 
saludables

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE005   PVP: 23,95 €
ISBN: 978-84-16852-82-6

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB005   PVP: 36,50 €
ISBN: 978-84-15569-09-1

ESTÉTICA HIDROTERMAL
José Manuel Carbajo

CONTENIDOS
JJ Organización de las instalaciones, recursos 
técnicos y profesionales
JJ Personal y servicios de un centro hidroterápico
JJ Caracterización de los recursos hídricos
JJ Aguas minero-medicinales y marinas
JJ Identificación de las necesidades estéticas del 
usuario en los servicios hidrotermales
JJ Selección de técnicas de balneación de agua
JJ Selección de los cosméticos termales
JJ Neurocosmética
JJ Cosmética marina
JJ Cura balnearia
JJ Talasoterapia y técnicas asociadas
JJ Protocolos de trabajo en centros de 
hidroterapia
JJ Riesgos e higiene en los centros de belleza
JJ Normativa y calidad en los centros de 
hidroterapia

NOVEDADNOVEDAD

CONTENIDOS
JJ Anatomía, fisiología y funciones de la piel
JJ Clasificación y características de la piel 
según anatomía, edad, sexo o etnia
JJ Anexos cutáneos y sistemas del cuerpo 
humano de interés en dermoestética
JJ Envejecimiento y fotoprotección
JJ Pieles irritadas, sensibles y alérgicas
JJ Características de las pieles grasas y 
acneicas
JJ Alteraciones del tono y el color natural 
de la piel
JJ Alteraciones corporales y dermocosmética 
para el embarazo y el postparto

JJ Dispositivos de diagnóstico para el 
análisis facial y corporal
JJ Protocolo de actuación para el diagnóstico 
estético
JJ Diseño de protocolos de tratamiento 
estético
JJ Nociones de marketing y diseño de 
servicios innovadores en estética
JJ Organización del trabajo, calidad en el 
servicio y gestión de la información

CONTENIDOS
JJ Electroestética
JJ Organización en electroestética
JJ Seguridad y salud en electroestética
JJ Termoterapia y crioterapia
JJ Fundamentos de las corrientes eléctricas 
en estética
JJ Aplicaciones de la corriente galvánica 
en estética
JJ Aplicaciones de las corrientes de baja y 
media frecuencia en estética
JJ Aplicaciones de las corrientes de alta 
frecuencia en estética

JJ Fundamentos de las radiaciones 
electromagnéticas en estética
JJ Aplicaciones de las radiaciones 
electromagnéticas en estética
JJ Fundamentos y aplicaciones de la 
mecanoterapia en estética I
JJ Fundamentos y aplicaciones de la 
mecanoterapia en estética II
JJ Anexo. Novedades en aparatología 
estética

DERMOESTÉTICA 
Montserrat Caparrós, Arantza Azparren

APARATOLOGÍA ESTÉTICA 
Pepi Guillén

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE013   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-123995-0-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE012   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-18454-99-8

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB017   PVP: 36,95 €
ISBN: 978-84-18454-79-0

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB016   PVP: 36,95 €
ISBN: 978-84-18454-78-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE009   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-16852-85-7

LIBRO IMPRESO
REF.: GSEB014   PVP: 40,50 €
ISBN: 978-84-16852-56-7
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DEPILACIÓN AVANZADA
Isabel Sánchez-Vicente, Paloma López,      
Aránzazu Manrique, Cristóbal Corchado,         
José Manuel Carbajo, Marta Guillén

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología de la piel 
JJ El pelo 
JJ Métodos de eliminación del vello 
JJ Higiene en los procesos de depilación 
JJ Seguridad y salud aplicables en los centros de 
depilación 
JJ Depilación mecánica con cera caliente 
JJ Depilación mecánica con cera tibia y otras 
técnicas 
JJ Depilación eléctrica: concepto y 
características 
JJ Corrientes utilizadas en depilación eléctrica 
JJ Materiales y equipos para la depilación 
eléctrica 
JJ Técnicas de depilación eléctrica 
JJ Fundamentos físicos de la fotodepilación 
JJ Fundamentos fisiológicos de la fotodepilación 
JJ Diagnóstico en fotodepilación y fases 
preparatorias 
JJ Equipos y técnica de fotodepilación con láser 
JJ La fotodepilación con luz pulsada 
JJ Control de calidad en los servicios de 
depilación

MASAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS 
SENSORIALES
M.ª Teresa Hidalgo

CONTENIDOS
JJ Características de las técnicas de masaje
JJ Maniobras básicas de masaje estético
JJ Diagnóstico estético en el masaje
JJ Preparación del espacio de trabajo, del 
profesional y del cliente
JJ Protocolo de masaje estético facial
JJ Adaptación del protocolo de masaje estético 
facial
JJ Masaje corporal I: extremidades inferiores
JJ Masaje corporal II: abdomen, tórax y senos
JJ Masaje corporal III: extremidades superiores
JJ Masaje corporal IV: glúteos y espalda
JJ Adaptación del protocolo de masaje estético 
corporal
JJ Técnicas asociadas al masaje
JJ Cromoterapia
JJ Aromaterapia
JJ Musicoterapia
JJ Accesorios en el masaje
JJ Normas de calidad
JJ Apéndice I: documentación técnica para 
masaje
JJ Apéndice II: principales aceites esenciales 
utilizados en estética
JJ Apéndice III: sinergias y contraindicaciones de 
los aceites esenciales

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR ESTÉTICA

TRATAMIENTOS ESTÉTICOS 
INTEGRALES
Encarnación Villasevil, José Manuel Carbajo, 
Marta Guillén

CONTENIDOS
JJ Cliente, profesional y medios en los 
tratamientos estéticos
JJ Higiene, desinfección y esterilización
JJ Organización y venta de los servicios 
JJ Alteraciones de tratamiento estético 
JJ Selección de aparatología: mecanoterapia y 
termoterapia
JJ Selección de aparatología: fototerapia y 
electroterapia
JJ Selección de técnicas manuales y cosméticos
JJ Diagnóstico personalizado y adaptación de 
protocolos
JJ Preparación de la piel del rostro: tratamiento 
de higiene
JJ Hidratación facial
JJ Pieles con alteración de la secreción sebácea 
JJ Tratamientos despigmentantes y de las pieles 
congestivas
JJ Cuello y ojos
JJ Envejecimiento cutáneo
JJ Preparación de la piel del cuerpo
JJ Alteraciones de la microcirculación
JJ Tratamientos regeneradores y reafirmantes
JJ Obesidad y celulitis
JJ Senos
JJ Embarazo y posparto
JJ Manos y pies
JJ Cuidados estéticos en medicina y cirugía 
estética
JJ Valoración de la calidad en los servicios 

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE008   PVP: 20,95 €
ISBN: 978-84-16852-87-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE001   PVP: 23,95 €
ISBN: 978-84-16852-88-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE002   PVP: 22,50 €
ISBN: 978-84-16852-89-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB008   PVP: 31,95 €
ISBN: 978-84-15569-48-0

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB001   PVP: 36,50 €
ISBN: 978-84-96699-86-1

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSEB012   PVP: 34,50 €
ISBN: 978-84-16852-08-6

NOVEDAD

CONTENIDOS
JJ Introducción a la cosmetología
JJ Componentes de los cosméticos
JJ Estabilidad de los productos cosméticos
JJ Penetración de los cosméticos en la piel 
y sus tipos
JJ Cosméticos de higiene y limpieza 
cutánea
JJ Cosméticos de mantenimiento y 
protección
JJ Cosméticos de protección ante las 
radiaciones solares
JJ Cosméticos para después del bronceado 
y autobronceadores
JJ Cosmética antienvejecimiento
JJ Cosméticos anticelulíticos vasoactivos y 
reductores
JJ Cosméticos reparadores, regeneradores 
y reafirmantes

JJ Fitocosmética y cosmética marina
JJ Cosméticos de aplicación en 
electroestética
JJ Neurocosmética y aromaterapia
JJ Cosméticos para la eliminación y el 
camuflaje del vello
JJ Innovaciones cosméticas
JJ Cosméticos para el maquillaje
JJ La venta de cosméticos
JJ Planificación del asesoramiento 
cosmético
JJ Laboratorio cosmético

COSMÉTICA APLICADA A ESTÉTICA Y BIENESTAR
VV.AA.

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE011   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-123995-1-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSEB015   PVP: 36,95 €
ISBN: 978-84-18454-77-6

MICROPIGMENTACIÓN 
(LIBRO DE TALLER)
Mario Gisbert

CONTENIDOS
JJ Micropigmentación: objetivos y contexto 
normativo
JJ Instalaciones y cabina de micropigmentación. 
Equipos, pigmentos y materiales
JJ Seguridad higiénico-sanitaria de 
profesionales, clientes, instalaciones y medios 
técnicos en micropigmentación
JJ Análisis y diagnóstico estético del cliente
JJ Asesoramiento y preparación del cliente
JJ Estudio morfológico
JJ Los parámetros
JJ El color
JJ Paso a paso sobre simulador
JJ Paso a paso sobre modelo
JJ Seguimiento del proceso de 
micropigmentación y evaluación de la calidad

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE010   PVP: 28,50 €
ISBN: 978-84-16852-91-8

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSEB011   PVP: 43,95 €
ISBN: 978-84-16852-22-2
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DRENAJE ESTÉTICO  
Y TÉCNICAS POR PRESIÓN  
(LIBRO DE TALLER)
Juan de Dios Pérez Bruzón

CONTENIDOS
JJ Sistema linfático
JJ La técnica del linfodrenaje manual Vodder
JJ Técnica del LDMV
JJ LDMV en la zona del cuello
JJ LDMV facial
JJ LDMV en la región de la nuca
JJ LDMV en senos y abdomen
JJ LDMV zona dorsal y periescapular
JJ LDMV zona lumbar y glútea
JJ LDMV miembro superior
JJ LDMV miembro inferior. Región anterior
JJ Aplicación del LDMV en tratamientos faciales
JJ Aplicación del LDMV en tratmientos 
corporales
JJ Masajes estéticos mediante técnicas por 
shiatsu presión
JJ El shiatsu: fundamentos y técnicas
JJ Fundamentos y técnicas de la reflexología
JJ Fundamentos y técnicas de la reflexología 
podal

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE003   PVP: 26,95 €
ISBN: 978-84-16852-90-1

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSEB013   PVP: 41,50 €
ISBN: 978-84-16852-55-0

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR ESTÉTICA
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MASAJE ESTÉTICO Y TÉCNICAS 
SENSORIALES
M.ª Teresa Hidalgo

CONTENIDOS
JJ Características de las técnicas de masaje
JJ Maniobras básicas de masaje estético
JJ Diagnóstico estético en el masaje
JJ Preparación del espacio de trabajo, del 
profesional y del cliente
JJ Protocolo de masaje estético facial
JJ Adaptación del protocolo de masaje estético 
facial
JJ Masaje corporal I: extremidades inferiores
JJ Masaje corporal II: abdomen, tórax y senos
JJ Masaje corporal III: extremidades superiores
JJ Masaje corporal IV: glúteos y espalda
JJ Adaptación del protocolo de masaje estético 
corporal
JJ Técnicas asociadas al masaje
JJ Cromoterapia
JJ Aromaterapia
JJ Musicoterapia
JJ Accesorios en el masaje
JJ Normas de calidad
JJ Apéndice I: documentación técnica para 
masaje
JJ Apéndice II: principales aceites esenciales 
utilizados en estética
JJ Apéndice III: sinergias y contraindicaciones de 
los aceites esenciales

ESTÉTICA HIDROTERMAL
José Manuel Carbajo

CONTENIDOS
JJ Organización de las instalaciones, recursos 
técnicos y profesionales
JJ Personal y servicios de un centro hidroterápico
JJ Caracterización de los recursos hídricos
JJ Aguas minero-medicinales y marinas
JJ Identificación de las necesidades estéticas del 
usuario en los servicios hidrotermales
JJ Selección de técnicas de balneación de agua
JJ Selección de los cosméticos termales
JJ Neurocosmética
JJ Cosmética marina
JJ Cura balnearia
JJ Talasoterapia y técnicas asociadas
JJ Protocolos de trabajo en centros de 
hidroterapia
JJ Riesgos e higiene en los centros de belleza
JJ Normativa y calidad en los centros de 
hidroterapia

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE002   PVP: 22,50 €
ISBN: 978-84-16852-89-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE009   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-16852-85-7

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSEB012   PVP: 34,50 €
ISBN: 978-84-16852-08-6

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB014   PVP: 40,50 €
ISBN: 978-84-16852-56-7

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR TERMALISMO
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DIRECCIÓN Y 
COMERCIALIZACIÓN
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ La empresa de Imagen Personal
JJ Organización de los recursos humanos en las 
empresas de Imagen Personal
JJ Técnicas de organización y coordinación de los 
profesionales
JJ La comunicación en la empresa de Imagen 
Personal
JJ Dirección de equipos de trabajo
JJ Planes de formación e información en 
empresas de Imagen Personal
JJ La documentación de las empresas de Imagen 
Personal
JJ Sistemas y operaciones de gestión en las 
empresas de Imagen Personal
JJ El cliente
JJ El marketing
JJ Técnicas de venta
JJ Publicidad, promoción y ofertas
JJ Merchandising 
JJ Calidad en los procesos de Imagen Personal

DERMOTRICOLOGÍA
José Manuel Carbajo

CONTENIDOS
JJ Caracterización del cuero cabelludo 
JJ Alteraciones de la piel y del cuero cabelludo I 
JJ Alteraciones de la piel y del cuero cabelludo II 
JJ Caracterización de los anexos cutáneos 
córneos: el pelo 
JJ El cabello, la barba y el bigote 
JJ Alteraciones del cabello 
JJ Caracterización de los anexos cutáneos 
córneos: las uñas 
JJ Medios y equipos de análisis capilar 
JJ Diagnóstico en dermotricología 
JJ Protocolos en peluquería 
JJ Diseño de protocolos de tratamientos 
capilares estéticos del cuero cabelludo I 
JJ Diseño de protocolos de tratamientos 
capilares estéticos del cuero cabelludo II 
JJ Diseño de protocolos de tratamientos 
capilares estéticos del tallo capilar 
JJ Elaboración de la propuesta personalizada de 
tratamiento

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR PELUQUERÍA

PROCESOS FISIOLÓGICOS 
Y DE HIGIENE EN IMAGEN 
PERSONAL
Roberto del Tío, Paloma López

CONTENIDOS
JJ Normas higiénicas y sanitarias en los procesos 
de Imagen Personal 
JJ Caracterización de la estructura anatómica 
general del cuerpo humano 
JJ Pautas nutricionales saludables 
JJ El aparato digestivo 
JJ Aparato excretor 
JJ Aparato respiratorio 
JJ Aparato locomotor: sistema esquelético 
JJ Aparato locomotor: sistema muscular 
JJ Relación de los procesos estéticos con el 
aparato locomotor 
JJ El medio interno y aparato circulatorio 
sanguíneo 
JJ Sistema circulatorio linfático y dinámica de los 
líquidos corporales 
JJ Sistema inmunitario 
JJ Sistema nervioso 
JJ Órganos de los sentidos 
JJ Sistema endocrino 
JJ Aparato reproductor 
JJ Pautas de asesoramiento en hábitos 
saludables

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSPQ001   PVP: 40,50 €
ISBN: 978-84-944034-1-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSEB005   PVP: 36,50 €
ISBN: 978-84-15569-09-1

LIBRO IMPRESO
REF.: GSPQ006   PVP: 40,50 €
ISBN: 978-84-16852-06-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSE005   PVP: 23,95 €
ISBN: 978-84-16852-82-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP006   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-18454-94-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP001   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-18454-89-9

ESTUDIO DE LA IMAGEN
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Morfología del cuerpo humano
JJ Estudio y correcciones del rostro con técnicas 
de peluquería y barbería I
JJ Estudio y correcciones del rostro con técnicas 
de peluquería y barbería II
JJ Técnicas de expresión gráfica para la 
realización de bocetos
JJ La iconología aplicada a la Imagen Personal
JJ Análisis del peinado, maquillaje y vestuario
JJ Fuentes documentales de estilos
JJ Documentación de estilos
JJ Técnicas de estudio de la imagen y 
elaboración del informe
JJ Tratamiento de la imagen mediante 
aplicaciones informáticas I: edición de 
imágenes y gráficos
JJ Tratamiento de la imagen mediante 
aplicaciones informáticas II: diseño gráfico
JJ Tratamiento de la imagen mediante 
aplicaciones informáticas III: vídeos

NOVEDAD

CONTENIDOS
JJ Características de los cosméticos 
capilares
JJ Preparación de productos cosméticos
JJ Selección de los cosméticos capilares
JJ Cosméticos capilares especiales e 
innovadores
JJ Características del masaje capilar
JJ Aplicación del masaje capilar
JJ Características de la aparatología capilar
JJ Aplicación de la aparatología capilar

RECURSOS TÉCNICOS Y COSMÉTICOS
VV. AA.

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSPQ002   PVP: 35,50 €
ISBN: 978-84-94403-42-2

LIBRO IMPRESO
REF.: GSPQ003   PVP: 39,95 €
ISBN: 978-84-944034-3-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP003   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-18454-91-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP002   PVP: 23,50 €
ISBN: 978-84-123995-2-3

Disponible en formato:
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR PELUQUERÍA

PELUQUERÍA EN CUIDADOS 
ESPECIALES 
(LIBRO DE TALLER)
Estela Guerisoli

CONTENIDOS
JJ Clientes con necesidades estéticas especiales 
JJ Pautas para realizar el diagnóstico
JJ Aplicación de cuidados reparadores y 
estéticos específicos
JJ Pautas para la elaboración de pelucas y 
postizos I: tipos de armadura
JJ Pautas para la elaboración de pelucas y 
postizos II: técnicas de tejido del cabello 
JJ Técnicas asociadas
JJ  Determinación de alternativas a las prótesis 
capilares
JJ  Aplicación de técnicas de entrenamiento en 
el cuidado personal

PEINADOS PARA PRODUCCIONES 
AUDIOVISUALES Y DE MODA  
(LIBRO DE TALLER)
Isabel Mantecón

CONTENIDOS
JJ Estudio del proyecto artístico y del personaje
JJ Tipología de los medios audiovisuales, 
escénicos y de moda
JJ El espacio de trabajo
JJ Factores que influyen en el diseño del peinado 
y del recogido
JJ Estilos básicos de peinados y recogidos
JJ El uso de prótesis capilares para producciones 
audiovisuales
JJ Peinados étnicos y regionales
JJ Peluquería de época para medios 
audiovisuales
JJ Los grandes cambios a partir del siglo XX

ESTILISMO EN PELUQUERÍA  
(LIBRO DE TALLER)
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Moda, estilo y tendencia
JJ Elementos que definen el estilo
JJ Técnicas de peluquería para la creación de 
estilo: el corte
JJ Los estilos de corte y su personalización
JJ Estilismo masculino
JJ El proceso creativo

TRATAMIENTOS CAPILARES
M.ª Rocío Jiménez ,Juana M.ª Ruiz

CONTENIDOS
JJ Organización del puesto de trabajo 
JJ Técnicas electroestéticas
JJ Cosméticos empleados en los tratamientos 
capilares 
JJ Diseño de soluciones capilares 
JJ Técnicas de tratamientos capilares: higiene y 
acondicionamiento
JJ Masajes capilares manuales y mecánicos
JJ Técnicas de masaje capilar estético
JJ Procedimientos de los tratamientos capilares 
estéticos I 
JJ Procedimientos de los tratamientos capilares 
estéticos II 
JJ Tratamientos y técnicas específicas en 
cuidados estéticos postmedicina y cirugía 
capilar 
JJ Técnicas de finalización y asesoramiento del 
tratamiento capilar
JJ Evaluación de la calidad del servicio

PROCEDIMIENTOS Y 
TÉCNICAS DE PELUQUERÍA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Protocolos de actuación en los servicios de 
peluquería 
JJ Medidas de seguridad e higiene aplicadas a la 
profesión de peluquería
JJ Técnicas previas: análisis capilar, higiene y 
acondicionado 
JJ Protocolos para los servicios de cambios de 
forma temporal I 
JJ Protocolos para los servicios de cambios de 
forma temporal II 
JJ Protocolos para los servicios de cambio 
de forma permanente: planificación y 
preparación 
JJ Protocolo técnico de ondulación permanente 
JJ Protocolo técnico de desrizado permanente 
JJ Protocolos para los servicios de cambios de 
color: planificación y preparación
JJ Protocolo técnico de los cambios de coloración 
JJ Procesos técnicos coordinados 
JJ Control del resultado final

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSPQ007   PVP: 38,95 €
ISBN: 978-84-16852-07-9

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSPQ005   PVP: 33,50 €
ISBN: 978-84-16792-01-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSPQ008   PVP: 36,95 €
ISBN: 978-84-16852-20-8

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSPQ009   PVP: 37,50 €
ISBN: 978-84-16852-40-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GSPQ010   PVP: 35,50 €
ISBN: 978-84-16852-54-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP005   PVP: 22,50 €
ISBN: 978-84-18454-93-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP008   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-18454-96-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP009   PVP: 24,50 €
ISBN: 978-84-18454-97-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP004   PVP: 23,50 €
ISBN: 978-84-18454-92-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP007   PVP: 25,50 €
ISBN: 978-84-18454-95-0



2021/2022

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN REGLADA

CICLOS FORMATIVOS
GRADO SUPERIOR ASESORÍA  
DE IMAGEN 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL

39



41

Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR ASESORÍA DE IMAGEN

HABILIDADES COMUNICATIVAS
Paula Alonso

CONTENIDOS
JJ Tipos de comunicación 
JJ Plan de actuación del asesor en técnicas de 
comunicación 
JJ Técnicas de análisis de las habilidades 
comunicativas 
JJ Presentación de la propuesta técnica de 
comunicación
JJ Técnicas de entrenamiento en comunicación I 
JJ Técnicas de entrenamiento en comunicación II 
JJ Técnicas de asesoramiento para la 
comparecencia en medios de comunicación 
JJ Comunicación laboral

USOS SOCIALES
Paula Alonso

CONTENIDOS
JJ Identificación del campo de actuación del 
asesor en usos sociales 
JJ Usos y normas protocolarias en las relaciones 
sociales 
JJ Usos sociales ligados a la presentación y 
comunicación personal
JJ Caracterización de los usos sociales en la mesa I 
JJ Caracterización de los usos sociales en la mesa II 
JJ Establecimiento de pautas de organización de 
actos y reuniones sociales 
JJ Organización de eventos singulares: 
banquetes y fiestas 
JJ Organización de eventos singulares: bodas
JJ Propuestas de asesoramiento en usos sociales 
y organización de actos y reuniones

DIRECCIÓN Y 
COMERCIALIZACIÓN
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ La empresa de Imagen Personal
JJ Organización de los recursos humanos en las 
empresas de Imagen Personal
JJ Técnicas de organización y coordinación de los 
profesionales
JJ La comunicación en la empresa de Imagen 
Personal
JJ Dirección de equipos de trabajo
JJ Planes de formación e información en 
empresas de Imagen Personal
JJ La documentación de las empresas de Imagen 
Personal
JJ Sistemas y operaciones de gestión en las 
empresas de Imagen Personal
JJ El cliente
JJ El marketing
JJ Técnicas de venta
JJ Publicidad, promoción y ofertas
JJ Merchandising 
JJ Calidad en los procesos de Imagen Personal

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSPQ001   PVP: 40,50 €
ISBN: 978-84-944034-1-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSAC006   PVP: 30,95 €
ISBN: 978-84-15569-95-4

LIBRO IMPRESO
REF.: GSAC005   PVP: 30,95 €
ISBN: 978-84-944034-8-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA006   PVP: 20,50 €
ISBN: 978-84-18454-85-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA005   PVP: 20,50 €
ISBN: 978-84-18454-84-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSP001   PVP: 26,50 €
ISBN: 978-84-18454-89-9

PROTOCOLO Y 
ORGANIZACIÓN DE EVENTOS
Paula Alonso

CONTENIDOS
JJ Introducción al protocolo 
JJ Bases de la asesoría en protocolo oficial 
JJ Protocolo oficial español 
JJ Reconocimiento y distinciones protocolarias 
oficiales 
JJ Caracterización de los actos protocolarios: 
oficiales y no oficiales
JJ Caracterización de los actos protocolarios: 
militares y de carácter general 
JJ Planificación de los actos protocolarios 
JJ Desarrollo y evaluación de los actos 
protocolarios 
JJ Diseño de la propuesta de un acto 
protocolario 
JJ Presentación de la propuesta de un acto 
protocolario 
JJ Protocolo empresarial 
JJ Relaciones empresariales 
JJ Actos privados y promocionales de la empresa 
JJ Protocolo internacional 
JJ Costumbres, hábitos y cultura social en otros 
países

IMAGEN CORPORATIVA
Paula Alonso

CONTENIDOS
JJ Realización del estudio de la identidad 
corporativa 
JJ Determinación de los elementos que definen 
la imagen corporativa de las entidades 
JJ Iconografía de la imagen corporativa de las 
entidades 
JJ Determinación de la imagen de los colectivos 
profesionales 
JJ Elaboración de proyectos de asesoría de 
imagen corporativa 
JJ Elaboración del manual de imagen corporativa 
JJ Implementación de estrategias de 
comunicación
JJ Estrategias de comunicación

ASESORÍA COSMÉTICA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Protocolo de trabajo del asesor de cosméticos 
y perfumes 
JJ Los productos cosméticos 
JJ Estudio estético para la asesoría cosmética 
JJ Cosméticos para la higiene de la piel y 
complementarios 
JJ Cosméticos de mantenimiento, protección y 
tratamiento de la piel 
JJ Cosmética masculina, cosmética solar y 
cosmética de maquillaje 
JJ Cosméticos para el vello y las uñas 
JJ Cosméticos para la higiene y el 
acondicionamiento capilar 
JJ Cosméticos para cambios de forma y de color 
del cabello 
JJ Cosméticos para alteraciones del cabello y 
cuero cabelludo 
JJ Innovaciones. Otras formas de interpretar la 
cosmética 
JJ Propuestas personalizadas de tratamientos 
cosméticos 
JJ Perfumería 
JJ Establecimiento de pautas para el 
asesoramiento en la compra de cosméticos

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSAC007   PVP: 30,95 €
ISBN: 978-84-16792-00-9

LIBRO IMPRESO
REF.: GSAC004   PVP: 30,95 €
ISBN: 978-84-944034-7-7

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSAC001   PVP: 33,50 €
ISBN: 978-84-944034-4-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA004   PVP: 20,50 €
ISBN: 978-84-18454-83-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA007   PVP: 20,50 €
ISBN: 978-84-18454-86-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA001   PVP: 21,95 €
ISBN: 978-84-18454-80-6
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

ASESORÍA DE PELUQUERÍA
Juan José Mariscal, Raúl Vera 

CONTENIDOS
JJ Protocolo de trabajo del asesor de peluquería 
JJ El cabello y cuero cabelludo 
JJ Tratamientos capilares para la creación de una 
nueva imagen
JJ Estudio morfológico y estético para la asesoría 
en peluquería 
JJ Creación de un nuevo estilo e imagen 
JJ Procesos técnicos de peluquería I: peinados, 
recogidos y cambio de color 
JJ Procesos técnicos de peluquería II: cambios 
de longitud y de forma, posticería y barbería 
JJ Propuestas de cambio de imagen 
JJ Asesoramiento de imagen para producciones 
audiovisuales a través de la peluquería 
JJ Pautas para el mantenimiento de la nueva 
imagen

ASESORÍA ESTÉTICA
Marta Guillén Muñoz

CONTENIDOS
JJ El protocolo de trabajo del asesor de estética
JJ La imagen física del cliente. Diagnóstico facial 
y corporal
JJ Técnicas para los cuidados y tratamientos en 
estética
JJ Cuidados estéticos y tratamientos faciales y 
corporales
JJ Luz y color aplicados a la asesoría de imagen
JJ Los colores personales. Determinando la 
paleta del cliente
JJ Morfología facial y correcciones
JJ Instrumentos y técnicas de aplicación del 
maquillaje
JJ La adaptación del asesoramiento al cliente
JJ El maquillaje de embellecimiento
JJ Los maquillajes especiales
JJ Preparación de propuestas técnicas 
personalizadas de cambios de imagen
JJ Pautas para el mantenimiento de la nueva 
imagen
JJ Caso práctico: ejemplo de un proceso de 
asesoría estética

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR ASESORÍA DE IMAGEN

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSAC002   PVP: 33,50 €
ISBN: 978-84-944034-5-3

LIBRO IMPRESO 
REF.: GSAC003   PVP: 39,50 €
ISBN: 978-84-944034-6-0

DISEÑO DE IMAGEN INTEGRAL
Rosa M. ª García

CONTENIDOS
JJ La iconología y la percepción: bases de la 
asesoría en imagen 
JJ La imagen y los elementos que la forman 
JJ Detectar las necesidades del cliente 
JJ Definir cuáles son los ideales de belleza y 
estilo que prefiere el cliente 
JJ Análisis capilar, facial y corporal 
JJ Test de color 
JJ Elaboración de los materiales audiovisuales 
JJ Realización de la propuesta de imagen 
JJ Presentación y aceptación de la propuesta 
JJ Realización y seguimiento de los tratamientos 
y servicios. Calidad

ESTILISMO EN VESTUARIO  
Y COMPLEMENTOS
Paula Alonso Bahamonde

CONTENIDOS
JJ Historia de la indumentaria: Prehistoria y Edad 
Antigua
JJ Historia de la indumentaria: Edad Media y 
Renacimiento
JJ Historia de la indumentaria: Barroco y Rococó
JJ Historia de la indumentaria: siglo XIX
JJ Historia de la indumentaria: siglos XX y XXI
JJ Conceptos básicos sobre estilismo en el vestir
JJ Identificación de las características 
antropométricas en la figura humana
JJ La indumentaria y su repercusión en la 
imagen personal: mujer
JJ La indumentaria y su repercusión en la 
imagen personal: hombre
JJ Tejidos
JJ Vestuario en función de la ocasión
JJ Los complementos
JJ Selección prendas y complementos como 
fondo de armario 
JJ Pautas para guiar en la compra de vestuario y 
complementos
JJ Proceso de asesoría en estilismo en vestuario 
y complementos

LIBRO IMPRESO
REF.: GSAC008   PVP: 31,95 €
ISBN: 978-84-16852-21-5

LIBRO IMPRESO
REF.: GSAC009   PVP: 39,50 €
ISBN: 978-84-16852-41-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA003   PVP: 25,95 €
ISBN: 978-84-18454-82-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA008   PVP: 20,95 €
ISBN: 978-84-18454-87-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA009   PVP: 25,95 €
ISBN: 978-84-18454-88-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: EGSA002   PVP: 21,95 €
ISBN: 978-84-18454-81-3
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

DISEÑO DIGITAL 
DE PERSONAJES
Arturo Balseiro

CONTENIDOS 

JJ Personajes de época 
JJ Personajes de fantasía 
JJ Personajes de terror 
JJ Personajes de ciencia ficción 
JJ ¿Qué es lo que hace que un diseño funcione? 
JJ Presentación de los diseños
JJ Creación de un portafolio 
JJ El arte de Arturo 
JJ Artistas que me han influido 
JJ Técnicas

EFECTOS ESPECIALES DE 
MAQUILLAJE
Marcos Sagasta, Ana Gomis

CONTENIDOS
JJ Confección del molde completo
JJ Positivado del molde 
JJ Rectificado del positivo 
JJ Calibrado de arcilla 
JJ Confección del molde madre 
JJ Confección del molde maestro. Vertido de 
silicona 
JJ Obtención de la copia en exaduro 
JJ Modelado del maquillaje completo 
JJ Pretexturado de las distintas prótesis 
JJ Corte y obtención de parciales 
JJ Rectificado, obtención y traspaso de 
modelados 
JJ Obtención de parciales y texturizado final 
JJ Técnica para la obtención del siguiente molde 
con alginato 
JJ Corte de parciales y confección de bases. 
Nariz y orejas 
JJ Barreras de corte y moldes finales 
JJ Creación de moldes finales 
JJ Apertura de moldes 
JJ La silicona. Propiedades 
JJ Positivado de la prótesis 
JJ Prepintado de las prótesis 
JJ Aplicación de cabello sobre las prótesis 
JJ Aplicación de la prótesis 
JJ Retoques de color y desmaquillado

LIBRO IMPRESO 
REF.: GMCC007  PVP: 51,50 €
ISBN: 978-84-96699-62-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: GMCC006  PVP: 43,5 €
ISBN: 978-84-96699-61-8

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CICLOS FORMATIVOS / GRADO SUPERIOR CARACTERIZACIÓN

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CARACTERIZACIÓN 1
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Iniciación al modelado 
JJ Toma de impresión 
JJ Positivado de una toma de impresión 
JJ Fabricación de prótesis y positivado 
JJ Aplicación de las prótesis 
JJ Materiales, herramientas y útiles de trabajo 
para prótesis 
JJ Introducción a la posticería 
JJ Visagismo. Correcciones del rostro a través del 
peinado 
JJ Análisis del perfil 
JJ Proceso de elaboración de un postizo
JJ Técnicas de elaboración del crepé y de 
adornos para posticería 
JJ Técnicas de coloración, cambios de forma, 
conservación y limpieza
JJ Materiales, herramientas y útiles de trabajo 
para posticería 
JJ El pelo 
JJ Cosmética
JJ Transformaciones del cabello
JJ Colocación de pelucas y extensiones 
JJ Historia del peinado 
JJ Materiales, herramientas y útiles de trabajo 
para transformaciones del cabello 
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
caracterización
JJ Fichas para el trabajo del caracterizador
JJ De cine: “Abre los ojos” y “2001: Odisea en el 
espacio”

CARACTERIZACIÓN 2
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ El diseño y la caracterización 
JJ Estudio del personaje 
JJ El boceto. Iconología y dibujo 
JJ Estudios antropomórficos y antropológicos 
JJ Historia de la imagen. Desde la Antigüedad a 
la Edad Media
JJ Historia de la imagen. Desde el Renacimiento 
al Rococó 
JJ Historia de la imagen. Siglos XIX y XX 
JJ Coordinación del equipo profesional 
JJ Detección de las necesidades del cliente 
JJ Maquillaje con efectos especiales 
JJ El envejecimiento 
JJ Cambios de sexo 
JJ Simulación de traumatismos, contusiones y 
heridas 
JJ Simulación de cadáveres 
JJ Animatrónicos 
JJ Materiales, herramientas y útiles de trabajo 
JJ La luz y el sonido 
JJ La iluminación 
JJ El lenguaje audiovisual 
JJ El sector audiovisual 
JJ El registro y la reproducción audiovisual 
JJ La organización del proceso audiovisual 
JJ Control de calidad 
JJ De cine: “El laberinto del fauno” por David 
Martí y Montse Ribé, “Transtorno” por Pedro 
de Diego e Irene Puch, “Bajo las aguas 
tranquilas” por Pedro de Diego e Irene Puch. 
Las nuevas tecnologías en el diseño del 
personaje, por Arturo Balseiro

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS 
REF.: GMCC001  PVP: 46,95 €
ISBN: 978-84-96699-03-8

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: GMCC002  PVP: 49,95 €
ISBN: 978-84-96699-04-5

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente
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IMPE0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE ESTÉTICA

MF0343_1:
HIGIENE Y SEGURIDAD 
APLICADAS EN CENTROS DE 
BELLEZA

CONTENIDOS
JJ Higiene, desinfección, esterilización y asepsia 
JJ Recepción, comunicación y atención al cliente 
JJ Seguridad e higiene aplicadas en centros de 
belleza 
JJ Evaluación y control de la calidad del servicio 
aplicado a centros de belleza

IMPE0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE ESTÉTICA

MF0344_1 :
CUIDADOS ESTÉTICOS 
BÁSICOS DE UÑAS

CONTENIDOS
JJ Uñas, manos y pies 
JJ Útiles y cosméticos empleados en manicura y 
pedicura 
JJ Organización del servicio de manicura 
y pedicura y preparación del cliente en 
condiciones de seguridad e higiene 
JJ Cuidados y técnicas específicas de manicura 
y pedicura 
JJ Evaluación y control de la calidad del proceso 
de manicura y pedicura

IMPE0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE ESTÉTICA

MF0346_1:
MAQUILLAJE DE DÍA

CONTENIDOS
JJ Armonías de color 
JJ Equipo de maquillaje 
JJ Morfología del rostro, tipos de piel y métodos 
de aplicación de productos cosméticos 
decorativos 
JJ Organización del servicio de maquillaje y 
preparación del cliente en condiciones de 
seguridad e higiene 
JJ Procesos de maquillaje de día 
JJ Evaluación y control de calidad en los 
procesos de maquillado de día

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 1

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP012   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-06-0

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP013   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-07-7

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP015   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-29-9

IMPE0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE ESTÉTICA

MF0345_1:
DEPILACIÓN MECÁNICA Y 
DECOLORACIÓN DEL VELLO

CONTENIDOS
JJ El pelo 
JJ Útiles, aparatos y cosméticos empleados en 
depilación mecánica y decoloración del vello 
facial y corporal 
JJ Normas de utilización y seguridad de 
aparatos eléctricos utilizados en la 
depilación mecánica. Técnicas de utilización, 
conservación y mantenimiento
JJ Preparación del cliente en condiciones de 
seguridad e higiene 
JJ Técnicas de decoloración del vello facial y 
corporal 
JJ Técnicas de depilación mecánica del vello 
facial y corporal
JJ Evaluación y control de calidad en los 
procesos de depilación y decoloración

IMPQ0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE PELUQUERÍA

MF0059_1:
MONTAJES PARA CAMBIOS DE 
FORMA E INICIO DEL PEINADO

CONTENIDOS
JJ Los cambios de forma en el cabello y sus 
fundamentos
JJ Cosmética y aparatos para los cambios de 
forma temporal y permanente 
JJ Realización de cambios de forma temporal e 
iniciado del peinado 
JJ Realización de cambios de forma permanente 
JJ Evaluación y control de la calidad del proceso 
de cambio de forma

IMPQ0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE PELUQUERÍA

MF0060_1:
APLICACIÓN DE COSMÉTICOS 
PARA LOS CAMBIOS DE COLOR 
DEL CABELLO

CONTENIDOS
JJ La coloración y decoloración del cabello 
JJ Cosméticos para la coloración y decoloración 
capilar 
JJ Aplicación de técnicas de coloración y 
decoloración 
JJ Evaluación y control de la calidad del proceso 
de cambio de color

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP007   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-01-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP017   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-31-2

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP018   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-32-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP113   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-22-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP224   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-25-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP115   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-23-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP118   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-26-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP112   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-21-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP114   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-24-0



2021/2022

Disponible en formato:

IMPQ0108 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

AUXILIARES DE PELUQUERÍA

MF0058_1:
HIGIENE Y ASEPSIA 
APLICADAS A PELUQUERÍA

CONTENIDOS
JJ Limpieza, desinfección, esterilización y asepsia 
JJ Recepción, comunicación y atención al cliente
JJ Aplicación de medidas de protección del 
cliente y del profesional para los servicios de 
peluquería 
JJ Estado del cabello y cuero cabelludo y 
cosméticos aplicados a los servicios de 
higiene capilar 
JJ Aplicación de técnicas de higiene capilar 
JJ Evaluación y control de la calidad del proceso 
de higiene y acondicionamiento capilar

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 1

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP016   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-30-5

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN REGLADA

CERTIFICADOS DE 
PROFESIONALIDAD 
NIVEL 2 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP116   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-27-1
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

IMPP0108 CERTIFICADO DE CUIDADOS 

ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES

MF0356_2:
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS 
CUIDADOS ESTÉTICOS DE 
MANOS Y PIES

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología humanas básicas de las 
extremidades 
JJ Anexos de la piel relacionados con los 
cuidados estéticos de manos y pies 
JJ Alteraciones estéticas de la piel y anexos de 
manos y pies 
JJ Equipos empleados en los cuidados estéticos 
de manos y pies 
JJ Medidas de seguridad, salud y primeros 
auxilios en los cuidados estéticos de manos 
y pies 
JJ Cosméticos empleados en los cuidados 
estéticos de manos y pies 
JJ Evaluación y control de la calidad del servicio 
de los cuidados estéticos de manos y pies

IMPP0108 CERTIFICADO DE CUIDADOS 

ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES

MF0357_2:
TÉCNICAS ESTÉTICAS PARA EL 
CUIDADO Y EMBELLECIMIENTO 
DE LAS UÑAS

CONTENIDOS
JJ Alteraciones estéticas de las uñas 
JJ Estudio estético de las manos, los pies y las 
uñas 
JJ Organización del servicio de manicura y 
pedicura 
JJ Útiles que se emplean en la manicura y 
pedicura clásica 
JJ Productos y cosméticos aplicados en la 
técnica de la manicura y pedicura clásica 
JJ Técnicas de manicura y pedicura 
JJ Evaluación y control de la calidad del servicio 
de manicura y pedicura

IMPP0108 CERTIFICADO DE CUIDADOS 

ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES

MF0358_2:
UÑAS ARTIFICIALES

CONTENIDOS
JJ Organización del servicio de manicura y 
pedicura previo a la aplicación de uñas 
artificiales 
JJ Estudio estético de las manos y las uñas para 
la aplicación de uñas artificiales 
JJ Uñas artificiales 
JJ Técnicas para la aplicación de uñas artificiales 
JJ Evaluación y control de calidad en la 
aplicación de uñas artificiales

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 2

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP001   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-33-6

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP002   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-34-3

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP010   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-04-6

IMPP0108 CERTIFICADO DE CUIDADOS 

ESTÉTICOS DE MANOS Y PIES

MF0359_2: 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS DE 
MANOS Y PIES

CONTENIDOS
JJ La piel de las manos y los pies 
JJ Organización del servicio de cuidados 
estéticos de manos y pies
JJ Técnicas manuales específicas de los 
cuidados estéticos de manos y pies. Efectos, 
secuenciación, indicaciones, precauciones y 
contraindicaciones 
JJ Los tratamientos estéticos de manos y pies
JJ Evaluación y control de calidad en la 
aplicación de tratamientos estéticos de pies 
y manos

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

UF0085:
DIAGNÓSTICO ESTÉTICO 
FACIAL Y CORPORAL

CONTENIDOS
JJ Técnicas y atención al cliente 
JJ Anatomía y fisiología humana básicas 
aplicadas a la estética facial y corporal 
JJ Anatomía, fisiología y patología de la piel y 
sus anexos 
JJ Aparatología empleada en el diagnóstico 
estético facial y corporal. Fundamentos y 
métodos de aplicación. Efectos, indicaciones y 
precauciones

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

UF0086:
COSMÉTICOS Y EQUIPOS PARA 
LOS CUIDADOS ESTÉTICOS 
DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 
MAQUILLAJE

CONTENIDOS
JJ Introducción a la cosmetología 
JJ Cosméticos empleados en las técnicas de 
higiene, hidratación, maquillaje y depilación 
JJ Aparatología y útiles empleados en los 
cuidados de higiene e hidratación facial 
corporal 
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
JJ Cosméticos empleados en los cuidados 
estéticos de manos y pies

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP011   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-05-3

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP003   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-35-0

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP004   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-36-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP101   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-28-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP111   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-31-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP102   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-29-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP203   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-32-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP010   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-30-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP204   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-33-2

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0354_2: SEGURIDAD Y 
SALUD EN SERVICIOS ESTÉTICOS DE 
HIGIENE, DEPILACIÓN Y MAQUILLAJE

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0354_2: SEGURIDAD Y 
SALUD EN SERVICIOS ESTÉTICOS DE 
HIGIENE, DEPILACIÓN Y MAQUILLAJE
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

UF0087: ANÁLISIS Y 
SELECCIÓN DE MEDIOS PARA 
LOS CUIDADOS ESTÉTICOS 
DE HIGIENE E HIDRATACIÓN 
FACIAL Y CORPORAL

CONTENIDOS
JJ Preparación del cliente en condiciones de 
seguridad e higiene 
JJ Análisis de las alteraciones de la piel y sus 
anexos con influencia en los procesos de 
higiene facial y corporal 
JJ Equipos y técnicas para el diagnóstico del tipo 
de piel facial y corporal 
JJ Medios técnicos, cosméticos y aparatos para 
la higiene e hidratación facial y corporal

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

UF0088:
TÉCNICAS DE HIGIENE E 
HIDRATACIÓN FACIAL Y 
CORPORAL

CONTENIDOS
JJ Higiene e hidratación de la piel del rostro y 
cuerpo 
JJ Técnicas manuales 
JJ Control de calidad de los procesos de higiene 
e hidratación

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

MF0065_2:
MAQUILLAJE SOCIAL

CONTENIDOS
JJ Morfología del rostro y sus correcciones 
JJ Luz y color aplicados al maquillaje social 
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
aplicadas a los procesos de maquillaje social 
JJ Cosméticos decorativos, útiles y materiales 
empleados en el maquillaje social 
JJ Técnicas de maquillaje social 
JJ Los estilos de maquillaje social 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de maquillaje social

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 2

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0355_2: HIGIENE E 
HIDRATACIÓN FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0355_2: HIGIENE E 
HIDRATACIÓN FACIAL Y CORPORAL

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP006   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-37-4

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP005   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-28-2

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP008   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-02-2

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

MF0345_1:
DEPILACIÓN MECÁNICA Y 
DECOLORACIÓN DEL VELLO

CONTENIDOS
JJ El pelo
JJ Útiles, aparatos y cosméticos empleados en 
depilación mecánica y decoloración del vello 
facial y corporal 
JJ Normas de utilización y seguridad de 
aparatos eléctricos utilizados en la 
depilación mecánica. Técnicas de utilización, 
conservación y mantenimiento
JJ Preparación del cliente en condiciones de 
seguridad e higiene 
JJ Técnicas de decoloración del vello facial y 
corporal 
JJ Técnicas de depilación mecánica del vello 
facial y corporal 
JJ Evaluación y control de calidad en los 
procesos de depilación y decoloración

IMPP0208 CERTIFICADO DE SERVICIOS 

ESTÉTICOS DE HIGIENE, DEPILACIÓN Y 

MAQUILLAJE

MF0352_2:
ASESORAMIENTO Y VENTA 
DE PRODUCTOS Y SERVICIOS 
PARA LA IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ El marketing en el mercado de la estética 
JJ El representante comercial o asesor técnico 
JJ El cliente 
JJ Organización y gestión de la venta 
JJ Promoción y venta de productos y servicios de 
estética 
JJ Seguimiento y posventa 
JJ Resolución de reclamaciones

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

UF0532:
CAMBIOS DE FORMA 
TEMPORAL EN EL CABELLO: 
PEINADOS, ACABADOS Y 
RECOGIDOS

CONTENIDOS
JJ Estudio de la imagen del cliente y de las 
condiciones y características de su cabello 
JJ Selección y aplicación de aparatos y 
cosméticos para cambios de forma temporales 
JJ Técnicas para los cambios de forma temporal 
JJ Control de calidad de los procesos de 
peinados, acabados y recogidos
JJ Anexo. Historia del peinado

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0349_2: PEINADOS, 
ACABADOS Y RECOGIDOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP007   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-01-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP009   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-03-9

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP022   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-24-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP244   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-34-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP245   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-76-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP134   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-36-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP208   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-35-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP122   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-37-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP114   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-24-0
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

UF0533:
APLICACIÓN DE PELUCAS, 
POSTIZOS Y EXTENSIONES

CONTENIDOS
JJ Estudio de la imagen del cliente y de 
las condiciones y características para la 
aplicación de postizos, pelucas y extensiones 
JJ Selección y preparación de aparatos y 
cosméticos para la aplicación de pelucas, 
postizos y extensiones 
JJ Colocación de postizos y pelucas 
JJ Aplicación de extensiones al cabello 
JJ Control de calidad en la aplicación de pelucas, 
postizos y extensiones

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

MF0347_2:
ANÁLISIS DEL CUERO 
CABELLUDO Y CABELLO, 
PROTOCOLOS DE TRABAJOS 
TÉCNICOS Y CUIDADOS 
CAPILARES ESTÉTICOS

CONTENIDOS
JJ Recepción, comunicación y atención al cliente 
en los servicios de análisis capilar
JJ  Anatomía y fisiología de la piel y del cabello 
JJ Estudio y análisis del cabello y cuero 
cabelludo 
JJ Útiles, aparatos y accesorios utilizados en los 
procesos de peluquería 
JJ Cosméticos utilizados en peluquería 
JJ Protocolo de trabajos técnicos de peluquería
JJ Realización de tratamientos capilares 
estéticos de las alteraciones descritas
JJ Técnicas de primeros auxilios en peluquería 
JJ Control de calidad de los procesos de 
tratamientos capilares estéticos

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

MF0350_2:
CAMBIOS DE FORMA 
PERMANENTE EN EL CABELLO

CONTENIDOS
JJ Los cambios de forma en el cabello y sus 
fundamentos 
JJ Selección y preparación de cosméticos 
y aparatos para los cambios de forma 
permanente 
JJ Técnicas de ondulación permanente 
JJ Técnicas de alisado permanente 
JJ Control de calidad de los procesos de cambios 
de forma permanente en el cabello

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 2

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0349_2: PEINADOS, 
ACABADOS Y RECOGIDOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP023   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-25-1

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP019   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-22-0

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP024   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-39-8

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

MF0348_2:
COLOR EN PELUQUERÍA

CONTENIDOS
JJ El color natural del cabello 
JJ Selección y preparación de cosméticos para 
los cambios de color: coloración 
JJ Selección y preparación de cosméticos para 
los cambios de color: decoloración
JJ Preparación y manejo de aparatos y útiles 
para los cambios de color 
JJ Selección de técnicas de los cambios de color 
JJ Aplicación de las técnicas de cambios de color 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de cambio de coloración capilar

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

MF0058_1:
HIGIENE Y ASEPSIA 
APLICADAS A PELUQUERÍA

CONTENIDOS
JJ Limpieza, desinfección, esterilización y asepsia 
JJ Recepción, comunicación y atención al cliente 
JJ Aplicación de medidas de protección del 
cliente y del profesional para los servicios de 
peluquería
JJ Estado del cabello y cuero cabelludo y 
cosméticos aplicados a los servicios de 
higiene capilar 
JJ Aplicación de técnicas de higiene capilar
JJ Evaluación y control de la calidad del proceso 
de higiene y acondicionamiento capilar

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

MF0352_2:
ASESORAMIENTO Y VENTA 
DE PRODUCTOS Y SERVICIOS 
PARA LA IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ El marketing en el mercado de la estética 
JJ El representante comercial o asesor técnico 
JJ El cliente 
JJ Organización y gestión de la venta 
JJ Promoción y venta de productos y servicios de 
estética 
JJ Seguimiento y posventa 
JJ Resolución de reclamaciones

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP021   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-23-7

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP016   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-30-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP009   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-03-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP123   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-38-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP119   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-39-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP116   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-27-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP136   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-41-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP124   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-40-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP134   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-36-3



2021/2022

Disponible en formato: Disponible en formato:

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

UF0534: 
CORTE DEL CABELLO

CONTENIDOS
JJ Estudio de la morfología del rostro y sus 
facciones para el corte 
JJ Conceptos anatomo-fisiológicos del órgano 
cutáneo y sus anexos de interés para el corte 
JJ Preparación del cabello y aspectos personales 
que influyen en el corte de cabello 
JJ Herramientas y cosmética para el corte del 
cabello 
JJ Aplicación de técnicas para el corte de cabello 
JJ Control de calidad de los procesos de corte 
del cabello
JJ Anexo. Historia del corte de cabello

IMPQ0208 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA

UF0535:
CUIDADOS DE BARBA Y BIGOTE

CONTENIDOS
JJ Estudio de las características y de la 
morfología del cliente 
JJ Selección y preparación de herramientas y 
cosmética para el cuidado de barba y bigote 
JJ Aplicación de técnicas para el arreglo de 
barba y bigote 
JJ Control de calidad de los procesos de cuidado 
de barba y bigote

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 2

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0351_2: CORTE 
DE CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0351_2: CORTE 
DE CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP025   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-26-8

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP026   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-27-5

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN REGLADA

CERTIFICADOS DE 
PROFESIONALIDAD 
NIVEL 3 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL

61

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP125   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-42-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP126   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-43-1
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Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 3

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

MF0793_3:
ASESORÍA EN PELUQUERÍA

CONTENIDOS
JJ Información y documentación aplicada al 
diseño de peinados, recogidos y elementos 
pilosos del rostro 
JJ Análisis de las necesidades/demandas del 
cliente de peluquería, medios audiovisuales y 
producciones escénicas 
JJ Estudio integral del cliente: la morfología del 
cuerpo humano, características del cabello y 
elementos estéticos 
JJ Técnicas de diseño de peinados o recogidos 
JJ Elaboración de propuestas de transformación 
del cabello 
JJ Control de calidad de los servicios de 
peluquería

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

UF0828: 
PROTOCOLOS TÉCNICOS DE 
TRABAJOS EN PELUQUERÍA 
Y PRODUCCIONES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

CONTENIDOS
JJ Medios escénicos y audiovisuales: aspectos a 
considerar en la peluquería técnico-artística 
JJ Protocolización de los trabajos técnicos y 
peinados para peluquería y producciones 
audiovisuales y escénicas 
JJ Estudio del cabello y cuero cabelludo 
relacionados con los procesos de peluquería

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

UF0829: 
CAMBIOS DE FORMA DEL 
CABELLO EN PELUQUERÍA 
Y PRODUCCIONES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

CONTENIDOS
JJ Cosméticos y aparatos específicos para 
peinados, acabados y recogidos
JJ  Cambios de forma temporal y permanente 
para crear bases de peinados con técnicas 
clásicas y avanzadas 
JJ Peinados, acabados y recogidos con técnicas 
clásicas y avanzadas
JJ  Postizos, pelucas y extensiones
JJ  Seguridad, higiene y calidad en los procesos 
de peluquería avanzada

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0794_3: PROTOCOLOS 
TÉCNICOS Y PEINADOS PARA 
PELUQUERÍAS Y PRODUCCIONES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0794_3: PROTOCOLOS 
TÉCNICOS Y PEINADOS PARA 
PELUQUERÍAS Y PRODUCCIONES 
AUDIOVISUALES Y ESCÉNICAS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP054   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-44-2

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP039   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-11-4

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP040   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-40-4

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

UF0534: 
CORTE DEL CABELLO

CONTENIDOS
JJ Estudio de la morfología del rostro y sus 
facciones para el corte 
JJ Conceptos anatomo-fisiológicos del órgano 
cutáneo y sus anexos de interés para el corte 
JJ Preparación del cabello y aspectos personales 
que influyen en el corte de cabello 
JJ Herramientas y cosmética para el corte del 
cabello
JJ Aplicación de técnicas para el corte de cabello 
JJ Control de calidad de los procesos de corte 
del cabello
JJ Anexo. Historia del corte de cabello

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

UF0535: 
CUIDADOS DE BARBA Y BIGOTE

CONTENIDOS
JJ Estudio de las características y de la 
morfología del cliente 
JJ Selección y preparación de herramientas y 
cosmética para el cuidado de barba y bigote 
JJ Aplicación de técnicas para el arreglo de 
barba y bigote 
JJ Control de calidad de los procesos de cuidado 
de barba y bigote

IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

MF0795_3: 
DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS DE IMAGEN 
PERSONAL

CONTENIDOS
JJ Coordinación, planificación y dirección del 
equipo de trabajo en empresas de Imagen 
Personal 
JJ Elaboración de protocolos de atención y 
comunicación con el cliente/personal en 
empresas de Imagen Personal
JJ  Procesos de formación/información en 
empresas de Imagen Personal 
JJ Aplicaciones informáticas para la gestión 
básica de las empresas de Imagen Personal 
JJ Gestión de la calidad del centro o empresa de 
Imagen Personal

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0351_3: CORTE 
DEL CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0351_3: CORTE 
DEL CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP025   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-26-8

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP026   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-27-5

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP041   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-56-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP137   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-44-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP138   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-45-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP126   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-43-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP125   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-42-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP139   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-46-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP213   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-47-9
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IMPQ0109 CERTIFICADO DE PELUQUERÍA                  

TÉCNICO-ARTÍSTICA

MF0348_2: 
COLOR EN PELUQUERÍA

CONTENIDOS
JJ El color natural del cabello 
JJ Selección y preparación de cosméticos para 
los cambios de color: coloración 
JJ Selección y preparación de cosméticos para 
los cambios de color: decoloración 
JJ Preparación y manejo de aparatos y útiles 
para los cambios de color 
JJ Selección de técnicas de los cambios de color 
JJ Aplicación de las técnicas de cambios de color 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de cambio de coloración capilar

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

MF1248_3:
PROYECTOS DE ASESORÍA DE 
IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ Búsqueda y organización de la información 
para la asesoría de imagen 
JJ Elaboración de los soportes de documentación 
técnica para un proyecto de asesoría de 
imagen 
JJ Selección y coordinación de equipos de 
asesoría de Imagen Personal 
JJ Estudio y valoración de la Imagen Personal 
JJ Elaboración de proyectos de asesoría de 
Imagen Personal 
JJ Aplicación de herramientas de diseño gráfico 
y audiovisual 
JJ Presentación de proyectos de asesoría de 
Imagen Personal 
JJ Control de calidad de proyectos de asesoría 
de Imagen Persona

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2057:
ELABORACIÓN DE 
PROPUESTAS DE CAMBIOS 
DE ESTILO DEL CABELLO EN 
CUANTO A LA FORMA, EL 
COLOR O EL PEINADO PARA 
CAMBIOS DE IMAGEN

CONTENIDOS
JJ Estudio y análisis de la figura, el rostro y el 
cabello y cuero cabelludo para la asesoría en 
peluquería: el cuero cabelludo y el cabello 
JJ Métodos y equipos para el estudio y análisis 
del cliente 
JJ Propuestas técnicas de asesoría en peluquería 
JJ Presentación de propuestas de cambios de 
estilo en el cabello y pelo facial 
JJ Control de calidad aplicado a la elaboración 
de propuestas de asesoramiento en 
peluquería

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1249_3: CORTE 
DE CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP021   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-23-7

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP045   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-57-2

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP046   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-58-9

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2058:
APLICACIÓN DE TÉCNICAS 
DE ENTRENAMIENTO Y 
ASESORAMIENTO PARA EL 
MANTENIMIENTO DE LOS 
ESTILOS DE PEINADO

CONTENIDOS
JJ Técnicas de peluquería para la asesoría de 
cambios en el cabello y pelo facial 
JJ Técnicas de transformación del cabello y pelo 
facial 
JJ Técnicas de asesoramiento en la compra de 
cosméticos capilares
JJ Entrenamiento del cliente del proceso de 
asesoría en peluquería 
JJ Seguimiento y mantenimiento del cabello y 
pelo facial 
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
entrenamiento y mantenimiento del cabello y 
pelo facial 
JJ Control de calidad de los procesos de 
asesoramiento en peluquería

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2059:
ELABORACIÓN Y 
PRESENTACIÓN DE 
PROPUESTAS TÉCNICAS DE 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS, 
CUIDADOS ESTÉTICOS 
FACIALES Y CORPORALES Y 
TÉCNICAS ASOCIADAS

CONTENIDOS
JJ Estudio y análisis del cliente para la asesoría 
en cuidados y tratamientos estéticos 
JJ Cuidados y tratamientos estéticos faciales y 
corporales 
JJ Análisis del rostro para la aplicación de 
correcciones
JJ Elaboración de propuestas técnicas de 
asesoramiento de Imagen Personal en el 
área de cuidados estéticos y de la medicina y 
cirugía estética 
JJ Control de calidad de los procesos de 
asesoramiento sobre cuidados y tratamientos 
estéticos, medicina y cirugía estética y 
maquillaje

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2060:
APLICACIÓN DE TÉCNICAS 
DE ASESORAMIENTO Y 
ENTRENAMIENTO A CLIENTES 
SOBRE CUIDADOS ESTÉTICOS

CONTENIDOS
JJ Criterios para la elección de perfumes 
JJ Asesoramiento para la aplicación de técnicas 
de maquillaje 
JJ Entrenamiento del cliente y seguimiento 
del proceso de asesoría de cuidados y 
tratamientos estéticos y maquillaje 
JJ Técnicas de asesoramiento en la compra 
de cosméticos para cuidados estéticos y 
decorativos 
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
asesoramiento de cambio de Imagen Personal 
mediante cuidados estéticos 
JJ Calidad del proceso de asesoramiento sobre 
cuidados y tratamientos estéticos y maquillaje

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1250_3: ASESORÍA EN 
CUIDADOS ESTÉTICOS, MAQUILLAJE Y 
PERFUME

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1249_3: CORTE 
DE CABELLO Y TÉCNICAS 
COMPLEMENTARIAS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1250_3: ASESORÍA EN 
CUIDADOS ESTÉTICOS, MAQUILLAJE Y 
PERFUME

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP047   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-59-6

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP048   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-60-2

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP049   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-61-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP136   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-41-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP234   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-48-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP237   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-51-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP236   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-50-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP235   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-49-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP238   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-52-3
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IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2061: 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS 
DE ANÁLISIS PARA EL 
ASESORAMIENTO EN LOS 
CAMBIOS DE IMAGEN 
PERSONAL EN CUANTO 
A VESTUARIO, MODA Y 
COMPLEMENTOS

CONTENIDOS
JJ Técnicas de estudio y análisis del cliente para 
la asesoría en estilismo en el vestir 
JJ Indumentaria e imagen personal 
JJ Elección de tejidos y materiales 
JJ Elección de prendas de vestir y complementos 
JJ Elaboración de propuestas técnicas y plan de 
trabajo de asesoría de estilismo en el vestir 
JJ Presentación de propuestas de asesoría en 
estilismo en el vestir 
JJ Control de calidad en el asesoramiento de 
estilismo en el vestir

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

UF2062: 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS 
DE ENTRENAMIENTO Y 
ASESORAMIENTO A CLIENTES 
PARA EL CAMBIO EN EL ESTILO 
DE IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ Entrenamiento del cliente y seguimiento del 
proceso de asesoría de estilismo en el vestir 
JJ Estrategias de asesoramiento en la compra de 
vestuario, accesorios y complementos 
JJ Los puntos de venta de vestuario, 
complementos y accesorios 
JJ Control de calidad en el asesoramiento de 
estilismo en el vestir

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

MF1252_3:
IMAGEN PERSONAL, 
PROTOCOLO Y USOS SOCIALES

CONTENIDOS
JJ Análisis de las necesidades del cliente para la 
asesoría en protocolo y usos sociales 
JJ Elaboración de propuestas técnicas de 
protocolo y usos sociales 
JJ Técnicas para la presentación de propuestas 
técnicas de protocolo y usos sociales 
JJ Plan de actuación 
JJ Entrenamiento del cliente y seguimiento del 
proceso 
JJ Control de calidad de los procesos de 
asesoramiento sobre protocolo y usos sociales

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1251_3: ASESORÍA EN 
VESTUARIO, MODA Y COMPLEMENTOS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1251_3: ASESORÍA EN 
VESTUARIO, MODA Y COMPLEMENTOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP050   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-62-6

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP051   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-63-3

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP052   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-64-0

IMPE0111 CERTIFICADO DE ASESORÍA 

INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL

MF1253_3:
IMAGEN PERSONAL Y 
COMUNICACIÓN

CONTENIDOS
JJ Técnicas de análisis de las necesidades 
del cliente para la asesoría en técnicas de 
comunicación 
JJ Plan de actuación en el área de comunicación 
JJ Equipo técnico de trabajo en asesoría de 
comunicación 
JJ Propuestas técnicas de comunicación 
JJ Técnicas de asesoramiento para la 
comparecencia en medios de comunicación 
JJ Técnicas de entrenamiento del cliente y 
seguimiento del proceso 
JJ Control de calidad de los procesos de 
asesoramiento en técnicas de comunicación

IMPQ0308 CERTIFICADO DE TRATAMIEN-

TOS CAPILARES ESTÉTICOS

MF1261_3:
DIAGNÓSTICO Y PROTOCOLOS 
DE ALTERACIONES CAPILARES 
ESTÉTICAS

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología aplicada a los 
tratamientos capilares estéticos 
JJ Alteraciones del cabello y cuero cabelludo con 
repercusión estética 
JJ Utilización de aparatos y cosméticos en 
tratamientos capilares estéticos 
JJ Diseño de protocolos y diagnóstico capilar 
estético 
JJ Aplicación de técnicas estéticas para los 
tratamientos capilares 
JJ Protocolos de tratamientos capilares estéticos 
JJ Calidad en los procesos de tratamientos 
capilares estéticos

IMPQ0308 CERTIFICADO DE TRATAMIEN-

TOS CAPILARES ESTÉTICOS

UF0536:
HIGIENE Y TRATAMIENTOS 
ESTÉTICOS DE LAS 
ALTERACIONES CAPILARES

CONTENIDOS
JJ Preparación de los medios e instalaciones 
JJ Técnicas de higiene capilar previas a la 
aplicación de tratamientos capilares estéticos 
JJ Aplicación de técnicas de masaje para 
tratamientos capilares 
JJ Aplicación de cosméticos específicos para los 
tratamientos capilares estéticos 
JJ Técnicas electroestéticas para la aplicación de 
los tratamientos capilares estéticos 
JJ Aplicación de tratamientos de las alteraciones 
capilares estéticas 
JJ Información y asesoramiento técnico de los 
tratamientos capilares a clientes 
JJ Calidad, seguimiento y evaluación de 
tratamientos capilares estéticos   

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1262_3: APLICACIÓN DE 
TRATAMIENTOS CAPILARES ESTÉTICOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP053   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-65-7

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP042   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-66-4

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP043   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-67-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP239   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-53-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP240   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-54-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP210   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-57-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP242   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-56-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP241   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-55-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP211   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-58-5
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IMPQ0308 CERTIFICADO DE TRATAMIEN-

TOS CAPILARES ESTÉTICOS

UF0537: 
APLICACIÓN DE PRÓTESIS 
EN LOS TRATAMIENTOS 
CAPILARES ESTÉTICOS

CONTENIDOS
JJ Diseño de prótesis capilares
JJ Aplicación de prótesis capilares 
JJ Información y asesoramiento técnico al cliente 
sobre la colocación y cuidados de las prótesis 
capilares

IMPQ0308 CERTIFICADO DE TRATAMIEN-

TOS CAPILARES ESTÉTICOS

MF0795_3: 
DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE 
EMPRESAS DE IMAGEN 
PERSONAL

CONTENIDOS
JJ Coordinación, planificación y dirección del 
equipo de trabajo en empresas de Imagen 
Personal 
JJ Elaboración de protocolos de atención y 
comunicación con el cliente/personal en 
empresas de Imagen Personal 
JJ Procesos de formación/información en 
empresas de Imagen Personal 
JJ Aplicaciones informáticas para la gestión 
básica de las empresas de imagen personal 
JJ Gestión de la calidad del centro o empresa de 
Imagen Personal

IMPQ0308 CERTIFICADO DE TRATAMIEN-

TOS CAPILARES ESTÉTICOS

MF0352_2:
ASESORAMIENTO Y VENTA 
DE PRODUCTOS Y SERVICIOS 
PARA LA IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ El marketing en el mercado de la estética 
JJ El representante comercial o asesor técnico 
JJ El cliente 
JJ Organización y gestión de la venta 
JJ Promoción y venta de productos y servicios de 
estética 
JJ Seguimiento y posventa 
JJ Resolución de reclamaciones

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF1262_3: APLICACIÓN DE 
TRATAMIENTOS CAPILARES ESTÉTICOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP044   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-68-8

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP041   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-56-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP009   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-03-9

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

UF1155: 
ASESORAMIENTO Y 
PREPARACIÓN DEL CLIENTE 
PARA LA DEPILACIÓN

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología de la piel aplicadas a los 
procesos de depilación 
JJ Fisiopatología del pelo 
JJ Métodos estéticos profesionales de 
eliminación del vello 
JJ Normativa, medidas de seguridad, higiene y 
desinfección en procesos de depilación

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

UF1156: 
DEPILACIÓN ESTÉTICA 
PROFESIONAL MECÁNICA Y 
ELÉCTRICA

CONTENIDOS
JJ Aparatos y útiles empleados en depilación 
mecánica 
JJ Cosméticos para la depilación mecánica 
JJ Depilación mecánica y eléctrica 
JJ Equipos, material y cosméticos necesarios 
para depilación eléctrica 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de depilación mecánica y eléctrica

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

UF1157:
DEPILACIÓN LÁSER Y 
FOTODEPILACIÓN

CONTENIDOS
JJ Fotodepilación y depilación láser 
JJ Instalaciones, equipos y material necesario 
para la fotodepilación y la depilación láser 
JJ Aplicación de la técnica de depilación láser y 
fotodepilación 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de depilación láser y fotodepilación

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0581_3: DEPILACIÓN 
DEL VELLO POR MÉTODOS TEMPORALES 
Y/O DEFINITIVOS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0581_3: DEPILACIÓN 
DEL VELLO POR MÉTODOS TEMPORALES 
Y/O DEFINITIVOS

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0581_3: DEPILACIÓN 
DEL VELLO POR MÉTODOS TEMPORALES 
Y/O DEFINITIVOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP055   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-52-7

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP056   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-54-1

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP057   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-55-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP212   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-59-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP213   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-47-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP056   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-61-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP055   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-60-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP134   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-36-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP057   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-62-2
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IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

MF0580_3: 
BRONCEADO ARTIFICIAL

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología aplicadas al bronceado 
artificial 
JJ Las radiaciones electromagnéticas 
JJ Instalaciones, equipos y productos para el 
bronceado artificial 
JJ Diagnóstico profesional en la aplicación de 
técnicas de bronceador 
JJ Prestación del servicio de bronceado 
JJ Evaluación y control de calidad en los 
servicios de bronceado artificial

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

UF1158: 
PREPARACIÓN DE 
EQUIPOS, INSTALACIONES 
Y PRODUCTOS PARA LA 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE 
MICROPIGMENTACIÓN

CONTENIDOS
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
micropigmentación 
JJ Equipos, instalaciones y materiales 
JJ Productos para micropigmentación

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

UF1159: 
ASESORAMIENTO Y 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE 
MICROPIGMENTACIÓN

CONTENIDOS
JJ Características de salud del cliente 
JJ Alteraciones de la piel relacionadas con la 
micropigmentación
JJ Documentación técnica, legal y comercial: 
información para el cliente 
JJ Morfología de las zonas a pigmentar y 
correcciones 
JJ Proporciones, geometría y líneas del rostro
JJ Luz y color 
JJ Aparatología en micropigmentación
JJ Parámetros de las técnicas de 
micropigmentación 
JJ Aplicación de técnicas de micropigmentación 
JJ Aplicaciones técnicas en areolas
JJ Aplicaciones técnicas en cejas
JJ Aplicaciones técnicas en párpados
JJ Aplicaciones técnicas en labios
JJ Primeros auxilios aplicados en la 
micropigmentación
JJ Evaluación y control de calidad en los 
procesos de micropigmentación 

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0067_3: 
MICROPIGMENTACIÓN

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0067_3: 
MICROPIGMENTACIÓN

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP060   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-99-2

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP064   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-69-5

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP065   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-70-1

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

MF0065_2:
MAQUILLAJE SOCIAL

CONTENIDOS
JJ Morfología del rostro y sus correcciones 
JJ Luz y color aplicados al maquillaje social 
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
aplicadas a los procesos de maquillaje social 
JJ Cosméticos decorativos, útiles y materiales 
empleados en el maquillaje social 
JJ Técnicas de maquillaje social 
JJ Los estilos de maquillaje social 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de maquillaje social

IMPE0109 CERTIFICADO DE BRONCEADO, 

MAQUILLAJE Y DEPILACIÓN AVANZADA

MF0352_2: 
ASESORAMIENTO Y VENTA 
DE PRODUCTOS Y SERVICIOS 
PARA LA IMAGEN PERSONAL

CONTENIDOS
JJ El marketing en el mercado de la estética
JJ El representante comercial o asesor técnico 
JJ El cliente
JJ Organización y gestión de la venta 
JJ Promoción y venta de productos y servicios de 
estética
JJ Seguimiento y posventa
JJ Resolución de reclamaciones

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

MF0789_3: 
DIAGNÓSTICO Y PROTOCOLOS 
PARA MASAJES ESTÉTICOS Y 
TÉCNICAS SENSORIALES

CONTENIDOS
JJ Aplicación de los fundamentos de anatomía, 
fisiología y patología relacionados con los 
diferentes tipos de masajes estéticos y 
técnicas sensoriales 
JJ Cosméticos utilizados en la aplicación de 
técnicas manuales y sensoriales 
JJ Fitocosmética y aromaterapia aplicadas a 
masajes estéticos y sensoriales 
JJ Técnicas de masajes estéticos 
JJ Cromoterapia y musicoterapia con fines 
estéticos 
JJ Diagnóstico estético 
JJ Protocolización de los procesos de aplicación 
de técnicas manuales y sensoriales 
JJ Higiene y seguridad asociadas al diagnóstico 
y a la aplicación de técnicas manuales y 
sensoriales con fines estéticos 
JJ Calidad en la elaboración de protocolos 
con técnicas manuales y sensoriales y en la 
aplicación del diagnóstico estético

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP008   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-02-2

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP009   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-03-9

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP028   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-83-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP058   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-63-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP059   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-64-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP134   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-36-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP208   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-35-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP060   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-65-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP128   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-66-0
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 3

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

UF0093: 
MASAJE ESTÉTICO

CONTENIDOS
JJ Principios y fundamentos del masaje estético 
JJ Los medios, el profesional y el cliente en el 
masaje estético 
JJ Prevención de riesgos en la aplicación de 
masajes estéticos

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

UF0094:
TÉCNICAS DE MASAJE 
ESTÉTICO

CONTENIDOS
JJ Maniobras de masaje estético 
JJ Técnicas de aplicación de los diferentes tipos 
de masaje estético 
JJ Equipos para la aplicación de masajes 
estéticos con efecto mecánico 
JJ Calidad en el servicio de masaje estético

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

MF0790_3: 
DRENAJE LINFÁTICO ESTÉTICO 
MANUAL Y MECÁNICO

CONTENIDOS
JJ Principios y fundamentos del drenaje linfático 
estético 
JJ Métodos de diagnóstico estético y exploración 
JJ Los medios en la práctica del drenaje linfático 
con fines estéticos 
JJ Maniobras y técnicas para la realización del 
drenaje linfático con fines estéticos 
JJ Equipos para la aplicación de drenaje linfático 
con efecto mecánico y fines estéticos 
JJ Técnicas de drenaje linfático para 
tratamientos estéticos post-medicina y cirugía 
estética 
JJ Calidad en la ejecución del servicio de drenaje 
linfático manual y/o mecánico

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0063_3: MASAJE 
ESTÉTICO MANUAL Y MECÁNICO 

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0063_3: MASAJE 
ESTÉTICO MANUAL Y MECÁNICO

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP029   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-78-7

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP030   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-79-4

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP031   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-80-0

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

MF0791_3: 
MASAJES ESTÉTICOS CON 
TÉCNICAS POR PRESIÓN

CONTENIDOS
JJ Masajes estéticos por presión con fines 
estéticos 
JJ Masajes estéticos de las zonas reflejas 
JJ La reflexología podal 
JJ Masajes estéticos por presión sobre canales y 
puntos de energía 
JJ La respiración aplicada a masajes estéticos 
por presión 
JJ Masajes estéticos por presión: los medios y el 
profesional 
JJ Preparación del cliente en masajes estéticos 
por presión. Características y clasificación 
JJ Calidad en los servicios de técnicas de 
masajes por presión

IMPE0110 CERTIFICADO DE MASAJES 

ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES 

ASOCIADAS

MF0792_3:
TÉCNICAS SENSORIALES 
ESTÉTICAS

CONTENIDOS
JJ Aromaterapia asociada a masajes estéticos 
JJ Musicoterapia asociada a masajes estéticos 
JJ Cromoterapia asociada a masajes y 
tratamientos estéticos 
JJ Aplicación de técnicas de control de calidad 
de las técnicas sensoriales asociadas a 
masajes y tratamientos estéticos

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

UF1380: 
DIAGNÓSTICO ESTÉTICO 
PARA LA APLICACIÓN DE 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS

CONTENIDOS
JJ Anatomía y fisiología aplicada a los 
tratamientos de estética integral 
JJ Elaboración de protocolos normalizados de 
diagnóstico estético para la aplicación de 
tratamientos estéticos 
JJ Elaboración de los soportes de documentación 
técnica para el diagnóstico estético 
JJ Diagnóstico profesional en tratamientos de 
estética integral 
JJ Calidad en la ejecución del diagnóstico 
estético

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0796_3: DIAGNÓSTICO Y 
PROTOCOLOS ESTÉTICOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP032   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-87-9

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP033   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-88-6

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP058   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-76-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP029   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-67-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP030   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-68-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP033   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-71-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP032   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-70-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP031   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-69-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP027   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-72-1
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 3

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

UF1381: 
ELABORACIÓN DE 
PROTOCOLOS DE 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS

CONTENIDOS
JJ Bases cosmetológicas de los tratamientos de 
estética integral 
JJ Protocolización de los tratamientos de 
estética integral y elaboración de protocolos 
de seguridad, higiene y desinfección y/o 
esterilización 
JJ Planificación de los medios humanos y 
materiales para la realización de tratamientos 
de estética integral 
JJ Calidad en los procesos de estética integral

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

UF0093: 
MASAJE ESTÉTICO

CONTENIDOS
JJ Principios y fundamentos del masaje estético
JJ Los medios, el profesional y el cliente en el 
masaje estético 
JJ Prevención de riesgos en la aplicación de 
masajes estéticos

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

UF0094: 
TÉCNICAS DE MASAJE 
ESTÉTICO

CONTENIDOS
JJ Maniobras de masaje estético 
JJ Técnicas de aplicación de los diferentes tipos 
de masaje estético 
JJ Equipos para la aplicación de masajes 
estéticos con efecto mecánico 
JJ Calidad en el servicio de masaje estético

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0063_3: MASAJE 
ESTÉTICO MANUAL Y MECÁNICO

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0063_3: MASAJE 
ESTÉTICO MANUAL Y MECÁNICO

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0796_3: DIAGNÓSTICO Y 
PROTOCOLOS ESTÉTICOS

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP059   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-77-0

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP029   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-78-7

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP030   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-79-4

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

MF0790_3: 
DRENAJE LINFÁTICO ESTÉTICO 
MANUAL Y MECÁNICO

CONTENIDOS
JJ Principios y fundamentos del drenaje linfático 
estético 
JJ Métodos de diagnóstico estético y exploración 
JJ Los medios en la práctica del drenaje linfático 
con fines estéticos 
JJ Maniobras y técnicas para la realización del 
drenaje linfático con fines estéticos 
JJ Equipos para la aplicación de drenaje linfático 
con efecto mecánico y fines estéticos 
JJ Técnicas de drenaje linfático para 
tratamientos estéticos post-medicina y cirugía 
estética 
JJ Calidad en la ejecución del servicio de drenaje 
linfático manual y/o mecánico

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

MF0797_3: 
ELECTROESTÉTICA

CONTENIDOS
JJ Aparatología básica en tratamientos de 
limpieza e higiene cutánea 
JJ Técnicas basadas en la aplicación de 
corrientes para tratamientos estéticos 
JJ Aparatología estética basada en la aplicación 
de radiaciones electromagnéticas 
JJ Aparatología basada en aplicaciones de 
mecanoterapia 
JJ Metodología de trabajo en cabina 
JJ Los principales accidentes de electroestética

IMPE0210 CERTIFICADO DE TRATAMIENTOS 

ESTÉTICOS

MF0798_3: 
TRATAMIENTOS ESTÉTICOS 
INTEGRADOS

CONTENIDOS
JJ Procesos de estética integral 
JJ Atención al cliente durante la prestación de 
los servicios de tratamientos estéticos 
JJ Realización de tratamientos faciales de 
estética 
JJ Realización de tratamientos corporales de 
estética 
JJ Estética integral asociada pre y postcirugía a 
medicina estética 
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
estética integral 
JJ Calidad en los procesos de estética integra

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP031   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-80-0

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP062   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-81-7

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP063   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-82-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP034   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-73-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP029   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-67-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP035   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-74-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP031   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-69-1

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP030   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-68-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP036   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-75-2
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN REGLADA
CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD / NIVEL 3

IMPE0209 CERTIFICADO DE MAQUILLAJE 

INTEGRAL 

UF1158: 
PREPARACIÓN DE 
EQUIPOS, INSTALACIONES 
Y PRODUCTOS PARA LA 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE 
MICROPIGMENTACIÓN

CONTENIDOS
JJ Seguridad e higiene en los procesos de 
micropigmentación 
JJ Equipos, instalaciones y materiales 
JJ Productos para micropigmentación

IMPE0209 CERTIFICADO DE MAQUILLAJE 

INTEGRAL 

UF1159: 
ASESORAMIENTO Y 
APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE 
MICROPIGMENTACIÓN

CONTENIDOS
JJ Características de salud del cliente 
JJ Alteraciones de la piel relacionadas con la 
micropigmentación
JJ Documentación técnica, legal y comercial: 
información para el cliente 
JJ Morfología de las zonas a pigmentar y 
correcciones 
JJ Proporciones, geometría y líneas del rostro
JJ Luz y color 
JJ Aparatología en micropigmentación
JJ Parámetros de las técnicas de 
micropigmentación 
JJ Aplicación de técnicas de micropigmentación
JJ Aplicaciones técnicas en areolas
JJ Aplicaciones técnicas en cejas
JJ Aplicaciones técnicas en párpados
JJ Aplicaciones técnicas en labios
JJ Primeros auxilios aplicados en la 
micropigmentación 
JJ Evaluación y control de calidad en los 
procesos de micropigmentación 

IMPE0209 CERTIFICADO DE MAQUILLAJE 

INTEGRAL

MF0065_2: 
MAQUILLAJE SOCIAL

CONTENIDOS
JJ Morfología del rostro y sus correcciones 
JJ Luz y color aplicados al maquillaje social 
JJ Higiene, desinfección y esterilización 
aplicadas a los procesos de maquillaje social 
JJ Cosméticos decorativos, útiles y materiales 
empleados en el maquillaje social 
JJ Técnicas de maquillaje social 
JJ Los estilos de maquillaje social 
JJ Evaluación y control de calidad de los 
procesos de maquillaje social

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0067_3: 
MICROPIGMENTACIÓN

UNIDAD FORMATIVA 
CORRESPONDIENTE AL MÓDULO 
FORMATIVO MF0067_3: 
MICROPIGMENTACIÓN

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP064   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-69-5

LIBRO IMPRESO
REF.: CCPP065   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-70-1

LIBRO IMPRESO 
REF.: CCPP008   PVP: 25,78 €
ISBN: 978-84-15569-02-2

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN CONTINUA

ESTÉTICA, MASAJE  
Y BIENESTAR 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP059   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-64-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP060   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-65-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELCP208   PVP: 16,76 €
ISBN: 978-84-18454-35-6
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR

TRATAMIENTOS ESTÉTICOS 
FACIALES
Encarnación Villasevil Nodal

CONTENIDOS
JJ Diagnóstico y cuidado de la piel 
JJ Reconocimiento de las características de la 
piel 
JJ Cosméticos de higiene, hidratación y 
protección 
JJ El masaje facial 
JJ Tratamientos de higiene facial 
JJ Tratamientos de hidratación facial

TRATAMIENTOS ESTÉTICOS 
CORPORALES
Encarnación Villasevil Nodal

CONTENIDOS
JJ Bases de anatomía 
JJ Preparación del cliente 
JJ Realización del masaje corporal 
JJ Análisis corporal 
JJ Tratamientos de higiene corporal: limpieza 
profunda 
JJ Tratamientos de hidratación corporal

REFLEXOLOGÍA PODAL 
MASAJE SOBRE LAS ZONAS 
REFLEJAS DE LOS PIES
César Tejedor, Enrique Rodríguez y Paloma López

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ Los pies
JJ Fundamentos de la reflexología
JJ Consideraciones generales
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo de las secuencias del masaje

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN025   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-79-3

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN026   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-80-9

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN018   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-52-6

REFLEXOLOGÍA FACIAL 
MASAJE SOBRE LAS ZONAS 
REFLEJAS DEL ROSTRO
César Tejedor, Enrique Rodríguez y Paloma López

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ El rostro
JJ Fundamentos de la reflexología
JJ Consideraciones generales
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo de las secuencias del masaje

REFLEXOLOGÍA AURICULAR 
MASAJE SOBRE LAS ZONAS 
REFLEJAS DE LA OREJA
César Tejedor, Rosa González, Enrique Rodríguez 
y Paloma López

CONTENIDOS
JJ  Historia
JJ La oreja
JJ Fundamentos de la reflexología
JJ Consideraciones generales
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo de las secuencias del masaje

REFLEXOLOGÍA CORPORAL 
MASAJE SOBRE LAS ZONAS 
REFLEJAS DE LA ESPALDA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ La espalda
JJ Fundamentos de la reflexología
JJ Consideraciones generales
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo de las secuencias del masaje
JJ Tratamientos estéticos mediante reflexología 
en la espalda

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN019   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-60-1

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN020   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-81-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN021   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-82-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME052   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-92-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME053   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-93-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME020   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-96-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME019   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-95-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME018   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-94-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME021   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-97-0
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2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR

MASAJE LANNA TOK SEN 
César Tejedor , Xiao Ying Li

CONTENIDOS
JJ Historia de la medicina tradicional tailandesa
JJ Fundamentos de la medicina tradicional 
tailandesa
JJ Fundamentos del masaje tok sen
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE TAILANDÉS 
TRADICIONAL 
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia del masaje tailandés tradicional
JJ Fundamentos del masaje tailandés tradicional
JJ Consideraciones generales
JJ El día a día del profesional
JJ Preliminares: antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE TAILANDÉS DE 
ACEITE
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia del masaje tailandés de aceite
JJ Fundamentos del masaje tailandés de aceite
JJ Consideraciones generales
JJ El día a día del profesional
JJ Preliminares: antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN028   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-15-2

LIBRO IMPRESO
REF.: TECN005   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-87190-93-3

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN006   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-87190-94-0

MASAJE TAILANDÉS DE PIES
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia del masaje tailandés de pies
JJ Fundamentos del masaje tailandés de pies
JJ Consideraciones generales
JJ El día a día del profesional
JJ Preliminares: antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE AYURVÉDICO 
CON PINDAS 
MASAJE TRADICIONAL DE LA 
INDIA CON SACOS HERBALES
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ Fundamentos del masaje con pindas
JJ Conocimientos básicos para la aplicación del 
masaje con pindas
JJ Consideraciones generales
JJ Preparación del profesional
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE AYURVÉDICO CHAMPI
MASAJE TRADICIONAL DE LA 
INDIA DE CABEZA, CUELLO Y 
HOMBROS
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia del ayurveda
JJ Fundamentos del ayurveda
JJ Consideraciones generales
JJ Preparación del profesional
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

LIBRO IMPRESO 
REF.: TECN007   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-87190-95-7

LIBRO IMPRESO
REF.: TECN017   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-47-2

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN016   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-46-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME028   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-98-7

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME005   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-16852-99-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME017   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-84-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME007   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-75-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME006   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-71-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME016   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-85-5



83

Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato: Disponible en formato:

2021/2022
CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR

MASAJE AYURVÉDICO 
ABHYANGA
MASAJE FACIAL Y CORPORAL 
TRADICIONAL DE LA INDIA 
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia del ayurveda
JJ Fundamentos del ayurveda
JJ Consideraciones generales
JJ Preparación del profesional
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE MARMA KALARI
MASAJE AYURVÉDICO CON LOS 
PIES 
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ Fundamentos del masaje marma kalari
JJ Conocimientos básicos para la aplicación del 
masaje marma kalari
JJ Consideraciones generales
JJ Preparación del profesional
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

MASAJE TIBETANO KU-NYE
César Tejedor, Tsultrim Kalsang

CONTENIDOS
JJ La medicina tibetana
JJ Bases de la medicina tibetana
JJ El árbol de la etiología
JJ El árbol diagnóstico
JJ El árbol de los tratamientos
JJ El masaje tibetano ku-nye
JJ Antes de comenzar
JJ Desarrollo: secuencias del masaje tibetano

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN015   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-42-7

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN014   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-43-4

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN027   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-14-5

MASAJE CON CUENCOS 
TIBETANOS
César Tejedor, Ángel Carrasco

CONTENIDOS
JJ Historia
JJ El sonido y la música
JJ Repercusión del sonido sobre el cuerpo y la 
mente
JJ La medicina tibetana
JJ El árbol de la etiología
JJ El árbol diagnóstico
JJ El árbol de los tratamientos
JJ El masaje con cuencos tibetanos
JJ Cómo elegir un cuenco
JJ Antes de comenzar
JJ Ejercicios con cuencos tibetanos

MASAJE BALINÉS 
TÉCNICAS TRADICIONALES 
DE INDONESIA
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Historia de indonesia
JJ Fundamentos del masaje balinés
JJ Conocimientos básicos para la aplicación del 
masaje balinés
JJ Consideraciones generales
JJ Antes de comenzar
JJ El día a día del profesional
JJ Desarrollo: secuencias del masaje

TRATAMIENTOS CORPORALES 
ORIENTALES 
MASAJE, ENVOLTURAS Y 
EXFOLIANTES
César Tejedor Samaniego

CONTENIDOS
JJ Origen, historia e influencias
JJ Fundamentos del scrub y el wrap: exfoliantes 
y envolturas
JJ Preliminares antes de comenzar
JJ Duración de la sesión
JJ Baño de pies
JJ Desarrollo: secuencias del body scrub
JJ Desarrollo: secuencias del body wrap

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN030   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-38-1

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN013   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-05-2

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN011   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-07-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME015   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-86-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME014   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-89-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME013   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-92-3

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME030   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-91-6

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME027   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-90-9

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME051   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-15569-93-0
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Contenidos para ForMaCiÓn ContinUa
Estética, masajE y biEnEstar

tratamiEntOs FaciaLEs 
OriEntaLEs
MASAJE, MÁSCARAS Y 
EXFOLIANTES
César Tejedor

cOntEniDOs
JJ Evolución e historia de los tratamientos 
faciales
JJ Fundamentos del tratamiento facial
JJ Preliminares: antes de comenzar
JJ Duración de la sesión
JJ Desarrollo: secuencias

EL univErsO DEL SPA
Lourdes Mourelle y Antonio Freire

cOntEniDOs
JJ El ámbito del spa
JJ Tratamientos en el spa
JJ Profesionales y clientes del spa
JJ Comunicación y marketing en el spa
JJ Seguridad, salud y calidad de servicio
JJ Diseñar el spa

La mEDicina tErmaL
Patrice Queneau, Christian Roques

cOntEniDOs
JJ Reglamentación
JJ Productos hidrotermales
JJ Hidrogeología y origen de los fluidos hidrotermales
JJ Climatología médica
JJ Técnicas hidrotermales
JJ Papel de la Academia Nacional de Medicina de 
Francia
JJ Curas termales en el extranjero
JJ Formación de los médicos
JJ Formación de los profesionales del termalismo
JJ Evaluación clínica de la medicina termal
JJ Farmacoepidemiología: Un modelo de actualidad 
para la evaluación de la medicina termal
JJ Evaluación de las curas termales a efectos 
económicos
JJ Enfermedades crónicas e implicación de salud 
pública
JJ Prevención en medicina termal
JJ Educación terapéutica del paciente
JJ Dolor crónico
JJ Rehabilitación, práctica deportiva
JJ Prescripción y realización de la cura termal
JJ Reumatología
JJ Fibromialgia
JJ Osteoporosis
JJ Afecciones neurológicas crónicas
JJ Enfermedades vasculares crónicas
JJ Afecciones de las vías respiratorias
JJ Dermatología
JJ Afecciones de las mucosas bucolinguales
JJ Afecciones digestivas
JJ Enfermedades metabólicas
JJ Afecciones urinarias crónicas
JJ Afecciones ginecológicas crónicas
JJ Adicciones
JJ Trastornos de ansiedad
JJ Pediatría
JJ Geriatría
JJ Cánceres
JJ El punto de vista de cuatro testigos
JJ El punto de vista de los autores-coordinadores

LibrO imPrEsO + vÍDEOs
rEF.: TECN012   PvP: 19,95 €
isbn: 978-84-96699-06-9

LibrO imPrEsO 
rEF.: LPES066   PvP: 19,95 €
isbn: 978-84-87190-59-9

LibrO imPrEsO
rEF.: TERM001   PvP: 49,95 €
isbn: 978-84-16852-50-5

FLOrEs DE bacH
Alfonso Valentín y Eva Echevarría

cOntEniDOs
JJ El Dr. Edward Barch
JJ ¿Por qué enfermamos?
JJ El sistema floral del Dr. Bach
JJ Las 38 flores de Bach: descripción individual
JJ Usos y aplicaciones de las flores de Bach en 
la piel

tanatOEstética
Francisco Baeza y María Asunción Boix

cOntEniDOs
JJ  Tanatoestética. ¿Qué es la muerte?
JJ Cambios corporales post-mortem
JJ Descomposición (procesos destructivos del 
cadáver)
JJ Conservación natural
JJ Cosmetología y presentación
JJ Utensilios del maquillaje
JJ Modelaje cosmetológico
JJ Restauración cadavérica
JJ Consideraciones particulares

LibrO imPrEsO
rEF.: MAQU006  PvP: 25,23 €
isbn: 978-84-96699-68-7

LibrO imPrEsO
rEF.: LPES067   PvP: 14,95 €
isbn: 978-84-87190-99-5

cOntEniDO DiGitaL
rEF.: ELME012   PvP: 12,95 €
isbn: 978-84-15569-96-1

cOntEniDO DiGitaL
rEF.: ELME000   PvP: 16,50 €
isbn: 978-84-15569-97-8

cOntEniDO DiGitaL
rEF.: ELME050   PvP: 9,95 €
isbn: 978-84-18454-00-4

cOntEniDO DiGitaL
Disponible próximamente

arOmatEraPia
Alfonso Valentín y Eva Echevarría

cOntEniDOs
JJ Fichas de aceites esenciales de uso muy 
indicado para la piel
JJ Pautas generales para la elaboración 
de fórmulas con aromaterapia en los 
tratamientos de la piel
JJ Pautas para elaborar un protocolo en un 
tratamiento cutáneo con aromaterapia
JJ Un tratamiento facial con aromaterapia: 
cuperosis

LibrO imPrEsO 
rEF.: LPES068   PvP: 14,95 €
isbn: 978-84-87190-98-8

cOntEniDO DiGitaL
rEF.: ELME049   PvP: 9,95 €
isbn: 978-84-18454-01-1
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ESTÉTICA ONCOLÓGICA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Conceptos previos 
JJ Anatomía y fisiología 
JJ El paciente oncológico y el profesional de 
la estética. Seguridad, higiene y primeros 
auxilios Necesidades cutáneas de la 
piel. Tratamientos estéticos en pacientes 
oncológicos 
JJ El maquillaje: maquillaje correctivo y técnicas 
de automaquillaje 
JJ Manicura, pedicura y tratamiento de manos y 
pies en el paciente oncológico 
JJ Asesoría de la imagen personal del paciente 
oncológico

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME036   PVP: 45,95 €
ISBN: 978-84-18454-02-8

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR

ESTÉTICA  
ONCOLÓGICA

EL CENTRO MÉDICO-ESTÉTICO: 
ORGANIZACIÓN, PROTOCOLOS 
Y SEGURIDAD
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ El centro de estética médica 
JJ Morfología antropométrica 
JJ Fotografía clínica 
JJ Protocolos de tratamiento en un centro de 
estética 
JJ Seguridad e higiene en un centro de estética. 
Residuos generados en un centro de estética 
Urgencias y emergencias en una consulta de 
medicina estética.

DIRECCIÓN Y GESTIÓN DE 
CENTROS MÉDICO-ESTÉTICOS
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Centros de estética 
JJ Documentación en los centros de estética 
JJ Puesta en marcha de un gabinete estético 
JJ Gestión de una consulta médico-estética 
JJ Comercialización de productos y servicios en 
un centro de medicina estética 
JJ Acciones de venta y marketing en un centro 
de medicina estética 
JJ Calidad en los centros de medicina estética 
JJ Plan de empresa en un centro de medicina 
estética.

PAPEL DEL ASISTENTE 
TÉCNICO EN LAS 
ALTERACIONES  
MÉDICO-ESTÉTICAS 
CORPORALES
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Importancia de la psique en la estética 
JJ Aspectos psicopatológicos 
JJ Dismorfobia 
JJ Papel del ATME en psiquiatría médico-estética 
JJ Metabolismo y nutrición 
JJ Aspectos generales de la terapéutica  
médico-estética corporal 
JJ Alteraciones del contorno corporal y su 
diagnóstico 
JJ Protocolos de actuación del ATME en 
tratamientos corporales no quirúrgicos 
JJ Aspectos generales de la cosmetología 
corporal I 
JJ Cosmetología corporal II 
JJ Protocolos de tratamientos corporales pre y 
post medicina y cirugía estética.

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME042   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-04-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME043   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-03-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME037   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-05-9

DIRECCIÓN  
Y GESTIÓN  

DE CENTROS  
MÉDICO-ESTÉTICOS

EL CENTRO 
MÉDICO-

ESTÉTICO: 
ORGANIZACIÓN, 
PROTOCOLOS Y 

SEGURIDAD

PAPEL DEL  
ASISTENTE TÉCNICO 

EN LAS  
ALTERACIONES 

MÉDICO-ESTÉTICAS 
CORPORALES

PAPEL DEL ASISTENTE 
TÉCNICO EN LAS 
ALTERACIONES  
MÉDICO-ESTÉTICAS  
FACIALES
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Aspectos generales de la terapéutica médico-
estética 
JJ Dermatología estética facial 
JJ Envejecimiento cutáneo y patología 
dermatoestética 
JJ Métodos de diagnóstico facial en medicina 
estética 
JJ Protocolos de actuación del ATME en 
tratamientos faciales no quirúrgicos 
JJ Aspectos generales de la cosmetología facial 
JJ Cosmetología: cosmecéuticos 
JJ El ATME y el consejo dermocosmético 
JJ Protocolos de tratamiento pre y post medicina 
y cirugía estética 
JJ Anexo: masaje facial.

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME038   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-06-6

PAPEL DEL 
ASISTENTE 

TÉCNICO EN LAS 
ALTERACIONES 

MÉDICO-
ESTÉTICAS 
FACIALES

PAPEL DEL ASISTENTE 
TÉCNICO EN LA 
FOTODEPILACIÓN
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Pelo: hirsutismo e hipertricosis 
JJ Fundamentos físicos de la fotodepilación
JJ Fundamentos fisiológicos de la fotodepilación 
JJ Diagnóstico en fotodepilación: fase 
preparatoria 
JJ Equipos y técnicas de fotodepilación con láser 
e IPL 
JJ Seguridad y salud aplicables en los centros de 
depilación

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME040   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-08-0

PAPEL DEL 
ASISTENTE 

TÉCNICO EN LA 
FOTODEPILACIÓN
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Disponible en formato:

PAPEL DEL ASISTENTE 
TÉCNICO EN LA FLEBOLOGÍA  
Y LINFOLOGÍA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Patología circulatoria venosa y linfática 
JJ Tratamientos médico-estéticos y el papel del 
ATME en el diagnóstico clínico e instrumental  
Drenaje linfático I: aspectos generales 
JJ Drenaje linfático II: zonal

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME039   PVP: 16,95 €
ISBN: 978-84-18454-07-3

PAPEL DEL  
ASISTENTE TÉCNICO 
EN LA FLEBOLOGÍA  

Y LINFOLOGÍA

CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
ESTÉTICA, MASAJE Y BIENESTAR

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN CONTINUA

MAQUILLAJE Y UÑAS 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
MAQUILLAJE Y UÑAS

TÉCNICAS DE MANICURA, 
PEDICURA Y UÑAS 
ARTIFICIALES
Encarnación Villasevil Nodal

CONTENIDOS 

JJ Ficha I: anatomía de la uña 
JJ Ficha II: anatomía de la mano 
JJ Ficha III: anatomía del pie 
JJ Alteraciones de las uñas 
JJ Alteraciones de las manos 
JJ Alteraciones de los pies 
JJ Equipo para la manicura y pedicura 
JJ Cosméticos para la manicura y pedicura 
JJ Morfología y configuración de manos y uñas 
JJ Técnicas de manicura 
JJ Técnicas de pedicura 
JJ Tratamientos de manos. Pieles envejecidas
JJ  Escultura de uñas

GUÍA DE DECORACIÓN 
DE UÑAS
María Núñez Núñez Muro y Blanca López-Beltrán 
García

CONTENIDOS
JJ Uñas que marcan estilo 
JJ Creaciones con esmalte 
JJ Decoraciones con gel acrílico y otras técnicas 
JJ Mezclando técnicas: ideas para un sinfín de 
diseños 
JJ Novias... Creaciones muy especiales

ESCULTURA DE UÑAS
María Núñez Núñez Muro y Blanca López-Beltrán 
García

CONTENIDOS
JJ Las manos y los pies: los grandes 
desconocidos 
JJ Preparación de las uñas para la escultura 
JJ La escultura de uñas 
JJ Diferentes técnicas de escultura: uñas en 
acrílico
JJ Uñas con gel y esmaltado permanente 
JJ Uñas mordidas: tratamiento y extensiones

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN022   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-76-2

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN024   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-78-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: TECN023   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-96699-77-9

CONTENIDOS PARA 
FORMACIÓN CONTINUA

PELUQUERÍA 
FORMATO IMPRESO | CONTENIDO DIGITAL

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME022   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-13-4

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME023   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-14-1
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
PELUQUERÍA

PELUQUERÍA COORDINADA. 
EL COLOR COMO DEFINICIÓN 
DE ESTILO 

VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Un estilo completo 
JJ Los secretos de un buen estilista 
JJ Recordando conceptos 
JJ El idioma de los colores 
JJ ¿Cuál es el color más adecuado? 
JJ La clave del éxito, la personalización 
JJ Tendencias 
JJ Paso a paso
JJ Armonía tricolor
JJ El color como definición del corte
JJ Estilo corte y color. Glam Shine
JJ New Garçon
JJ Conjunto de cálidos

TRENZADOS 
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Trenzados: un peinado con historia 
JJ Tipos de trenzados y técnicas 
JJ Atención al cliente 
JJ Paso a paso
JJ Trenzado jerezano con serpiente
JJ Flequillo trenzado y recogido en bucles
JJ Trenza de espiga
JJ Trenza lateral
JJ Trenza redonda

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ005   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-53-4

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ004   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-21-3

PEINADOS Y ACABADOS 
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Lo que está de moda
JJ Visagismo para peinados 
JJ Líneas, particiones y proyecciones 
JJ Paso a paso
JJ Cascada Rizada 
JJ Marcado lateral con ondas 
JJ Nuevos estilos de siempre 
JJ Melena con trenza jerezana
JJ Semirrecogidos en cabellos cortos
JJ Los sesenta renovados
JJ Cascada de bucles 
JJ Semirrecogido con lazo del propio cabello

RECOGIDOS 
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Visagismo y estilismo para recogidos
JJ Conocimientos previos para la realización de 
recogidos
JJ Paso a paso
JJ Volumen superior
JJ Mechas huecas
JJ Coca y astracán
JJ Trenzado posterior y bucles
JJ Trenzado en celosía
JJ Trenzado con cintas

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ002   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-20-6

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ003   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-19-0

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME058   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-15-8

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME032   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-17-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME034   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-16-5

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME033   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-18-9

EXTENSIONES
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ Extensiones 
JJ Formas de presentación de las extensiones 
JJ Técnicas de unión. Extensiones con adhesivos 
JJ Técnicas de unión. Extensiones sin adhesivos 
JJ Paso a paso
JJ Extensiones con adhesivos
JJ Extensiones sin adhesivos
JJ Técnicas alternativas

INICIACIÓN A LA BARBERÍA
VV. AA.

CONTENIDOS
JJ La barbería
JJ Cosmética masculina
JJ Preparación de la piel masculina
JJ Arreglo de la barba y el bigote
JJ Servicio de afeitado
JJ Variedad en la barba y el bigote
JJ Coordinación del estilismo masculino 

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ001   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-15569-08-4

LIBRO IMPRESO + VÍDEOS
REF.: PELQ006   PVP: 19,95 €
ISBN: 978-84-16852-51-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME035   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-20-2

CONTENIDO DIGITAL
REF.: ELME069   PVP: 12,95 €
ISBN: 978-84-18454-19-6
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CONTENIDOS PARA FORMACIÓN CONTINUA
DISEÑO Y MODA

PATRONAJE INDUSTRIAL EN 
TEXTIL Y PIEL
María del Rosario Lorenzo Muñoz

CONTENIDOS
JJ Identificación profesional: el patronista
JJ Factores que influyen en la ejecución del 
patrón
JJ Tabla de medidas
JJ Elaboración de patrones
JJ Trazado de patrones de falda
JJ Trazado de patrones componentes: los 
bolsillos
JJ Elaboración de modelos y colecciones
JJ Aplicaciones informáticas para el patronaje
JJ Trazado de patrones de pantalón de mujer
JJ Trazado de patrones base de cuerpo de mujer
JJ Manipulaciones de patrones de cuerpo de 
mujer
JJ Trazado de patrones: mangas
JJ Trazado de patrones componentes de prendas: 
cuellos y solapas 
JJ Técnicas de modelado sobre maniquí: 
drapeados
JJ Creación de modelos
JJ Trazado de patrones de hombre

PATRONAJE INFANTIL  
Y MASCULINO
José Antonio Fernández Fernández

CONTENIDOS
JJ Tablas de medidas y tallas comerciales
JJ Seguridad en las prendas infantiles
JJ Trazado de patrones de bebé (de 0 a 24 
meses)
JJ Normas de trazado de patrones de niño y 
preadolescente (de 3 a 14 años)
JJ Normas de trazado de patrones de caballero

ÁREA DEL PROFESOR ÁREA DEL PROFESOR

MATERIALES TEXTILES Y PIEL
Pilar Montero Hernández

CONTENIDOS
JJ Fibras textiles
JJ Fibras naturales
JJ Fibras químicas
JJ Hilos
JJ Telas de calada
JJ Tejidos de punto y no tejidos
JJ Tintura y estampación
JJ Acabados textiles
JJ Tejidos técnicos
JJ Ensayos de control de calidad y normativa
JJ Piel y cuero
JJ Tintura y acabados de la piel
JJ Fornituras y avíos
JJ Almacenaje y conservación

CÓMO EL COLOR PUEDE 
CAMBIAR TU ARMARIO  
Y TU VIDA
Leatrice Eiseman

CONTENIDOS
JJ Prólogo
JJ Por qué escribí este libro
JJ El test del color
JJ Encuentra tu paleta de colores ideal
JJ Luce tus colores: aprende a combinarlos
JJ Cómo conseguir tu look: colores estrella y 
accesorios para combinar con los colores de 
la ropa
JJ Sesión de maquillaje: los cosméticos de  
tu color
JJ Inspiración para el cabello: tus colores 
cuentan
JJ Solo para hombres
JJ Usar el color para influir en los demás
JJ Tus energías creativas y el color
JJ Conclusión
JJ Índice de colores Pantone

ÁREA DEL PROFESOR

LIBRO IMPRESO
REF.: GSPM001   PVP: 40,95 €
ISBN: 978-84-16852-03-1

LIBRO IMPRESO
REF.: GSPM003   PVP: 33,50 €
ISBN: 978-84-16852-39-0

LIBRO IMPRESO
REF.: GSPM002   PVP: 41,50 €
ISBN: 978-84-16852-24-6

LIBRO IMPRESO
REF.: LPCO001   PVP: 26,95 €
ISBN: 978-84-16852-47-5

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente

CONTENIDO DIGITAL
Disponible próximamente
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A lo largo de nuestro catálogo has podido ver 
todos los contenidos que hemos desarrollado 
para acompañar a las diferentes modalidades 
formativas. Sin embargo, si necesitas un material 
adaptado a tu programa didáctico, nuestro 
servicio de proyectos exclusivos a medida es  
la solución. 

Podemos desarrollar el material que necesitas  
en el formato más adecuado para ti:

• Impreso
• Contenido digital

Cuéntanos qué necesitas y nuestro equipo  
te escuchará para poder hacerte un propuesta 
presupuestada que te permita diferenciarte con 
un contenido ajustado a la formación  
que impartes.

PROYECTOS 

EXCLUSIVOS

A MEDIDA



V I D E O C I N C O
E D I T O R I A L

CONTACTO:
Tel.: 915 429 352 - Fax: 915 429 590

PEDIDOS Y ATENCIÓN AL CLIENTE:

Tel.: 915 411 034 
Email: pedidos@videocinco.com

www.videocinco.com 

Los precios de este catálogo dejan sin efecto todos los catálogos anteriores y se entienden siempre salvo error u omisión.


